Sertifikacijas eksamena programmas saturs
M62 metodé "Dermatoskopija”

cidojumu skrininga dermatoskopiju, arstam ir japrot

Veicot pacientu adas v
arizéto, nepolarizeto, kontakta,

veikt veidojumu dermatoskopisko izmeklésanu: ar pol
bezkontakta iekartam, izmantojot daZadas imersijas vides kontakta nepolariozetal

dermatoskopijai, interprett icgiito informaciju, ka arT noformulét slédzienu par
turpmiko ricibu konkréta veidojuma gadijuma. Ka ari japrot saglabat iegito attelu
datora atmipa, nosutit iegito informaciju, izmantojot datu apmaipas sistémas.

Arstam japrot analiz€t un veikt diferencidciju: pigmentétiem un
un Jaundabigiem adas veidojumiem,

nepigmentétiem veidojumiem, labdabigiem
diferencét melanocitaros un ne-

melanocitu un ne-melanocitu  veidojumiem,
aros veidojumus sava starpa. Adas veidojumu diferenciaciju izmantojot

melanocit
Arstam japrot sastadit

dazadus dermatoskopijas diagnostiskos algoritmus.
dermatoskopiskais zipojums (slédziens). Veikt adas hronisko dermatoZu analizi ar

dermatoskopijas attéla palidzibu, izvertét naga stavokli (onihoskopiju), analizet galvas
matainds dalas patologiskos procesus (trihoskopiju), izvertet patologisko stavok]u
terapijas efektivitati ar dermatoskopijas metodi, spét diagnosticet infekciozas un

parazitaras adas slimibas.

Arstam japrot atpazit $adas patologijas:
1) Labdabigie adas veidojumi
a. Melanocitu
i. Nevusi — parastie, intradermalie Unna, sejas intradermalie
Miescher, iedzimtie, Spica, Rida, atipiskie, displastiskie, zilais
nevus, kombingtais, akralais, zemnaga, 1paSo lokalizaciju
nevusi, Halo, rekurentie, Mejersona, rekurentie, iedzimtie

b. Ne-melanocitu
i. Keratinocitu — seborejas keratozes, tiro $tinu akantomas, lielo

$inu akantomas, melanoakantoma, lentigo (simplex, actinica,
ink spot lentigo, glotadu lentigo), lichen planus like keratosis
ii. Vaskularie - angioma, angiokeratoma, senila angioma,
jaundzimu$o hemangioma
iii. Hemoragijas — subkornedld un zemnaga hemoragija
iv. Saistaudu — dermatofibroma
v. Tauku dziedzeru — epidermalas cistas, adenoma sebaceum,
naevus sebaceus, tauku dziedzeru hiperplazija
vi. Sviedru dziedzeru — ekrina poroma, apokrina hidrocytoma
vii. Citi — xanthoma, xanthogranuloma, porokeratosis
2) Premalignie un Jaundabigie adas veidojumi
a. Melanocitu

i. Melanoma - in situ, lentigo maligna, lentigo maligna
melanoma, kermepa un ekstremitaSu melanoma: virspuséjas
izplatibas melanoma, nodulira melanoma, amelanotiska



b.

melanoma, akrala melanoma, zemnaga melanoma, galvas
matainas dalas melanoma, glotadas melanoma, melanomas
metastazes, melanomas recidivs
Ne-melanocitu
i. Keratinocitu
1. Bazilo %iunu karcinoma — virspuséja, nodulara,
nodulari-ulcerativa, pigmnetéta, sklerotizéjo3a, Pinkus
fibroepiteliomu
Aktinisko keratozi
Keratoakantomu
Morbus Boven
Bovenoida papuloze
Plakanstinu karcinomu — eksofito un endofito augsanas
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paternu

ii. Merkel $tinu karcinomu
iii. Vaskularo struktiiru

1. Kaposi sarkomu
iv. Saistaudu

1. Dermatofibrosarkoma protuberans
v. Dziedzeru

1. Porokarcinoma

3) Hroniskas dermatozes
a. Psoriasis

b.

i

j.
k.
L

PR ™o oo

Lichen ruber planus
Urticaria

Saistaudu saslim3anas
Rosacea

Pityriasis lichenoides
Lichen sclerosus
Morphea

Lichen nitidus
Morbus Darier's
Pearly penile papule
Adas mastocitoze

4) Infekciozas un parazitaras dermatozes

a.

Scabies

Pediculosis

Tungiaze

Larva migrans

Adas lei¥maniaze

HPYV izraisitie procesu — virusu karpas
Molluscum contagiosum

Tinea capitis



5) Naga patologijas

a. Naga plaksnes dermatoskopija

b. Naga gultnes dermatoskopija

¢. Hyponychium dermatoskopija

d. Naga distalas malas dermatoskopija
e. Ickaisigic nagu bojajumi

f.  Traumatiskic naga bojajumi

g. Onychomycosis

h. Naga tumori

i. Naga melanonychia

J. Saistaudu bojajumi un nags

6) Galvas matainas dajas patologijas

a. Ne-rétojosas alopécijas

1.
il.
ii.
1v.
V.
Vi.
Vii.

Androgéna alopécija
Alopecia areata

Alopecia areata incognita
Acute telogen effuvium
Chronic telogen effuvium
Trichotillomania
Chemotherapy alopecia

b. Primaras rétojosas alopécijas

i. Lichen planopilaris

ii. Frontala fibrozgjosa alopecia
iii. Lupus erythematodes discoides
iv. Folliculitis decalvans

v. Acne keloidalis nuchae
vi. Trakcijas alopécija

¢. Mata stiebra trauc€jumi
d. Mata bojajumi pediatriska prakse
e. Sistémiskas saslim$anas skalpa ada

1.
i,
iii.

iv.

Lupus erythematodes sisteémiska
Dermatomyositis

Sarcoidosis

Adas T-$iinu limfomas

7) Terapijas efektivitates izverteSana
a. Parazitaram saslim$anam - scabies, pediculosis
b. Keratinocitu tumoriem — bazalo $iinu karcinoma, keratosis actinica



