Latvijas Arstu biedribas Osteorefleksoterapeitu papildspecialitates (PP33)
eksamenu programmas saturs.

Kaulu sensoras sistémas anatomija, histologija un fiziologija.

2. Kaulu sensora sistéma - osteodiagnostikas, osteoprofilakses un
osteorefleksoterapijas teorétiskais pamatojums.

3. Osteoreceptoru kairina$anas metodika : fiziologiska $kiduna intraosila
ievadiSana, osteoreceptoru kairina3ana ar vajas elektriskas stravas impulsiem
(elekrostimulacija), kaulu sapju noteik3anas metode, kaulu receptora lauka
adaptacijas noteik$anas metode.

4. Osteoreceptoru kairina§anas mehanismi un prakse: parmainas kaulaudos

osteoreceptoru kairinasanas laika :organisma reakcija uz ostereceptoru

kairinasanu ka atveselo$anas pamatu.
5. Osteodiagnostika : osteoporoze, tas funkcionalais raksturojums spongiozajos

kaulaudos; osteoporozes skala; depresija, depresijas skala.
6. Osteoprofilakse osteoporozes un citu skeleta patologiju novéeranai.
7. Osteorefleksoterapijas praktiska izmanto$ana, tas indikacijas un
kontrindikacijas, iesp&€jamie sarezgijumi.
8. Osteorefleksoterapijas izmanto$ana osteoporozes gadijuma.
9. Osteorefleksoterapijas izmantoSana kaulu luizumu arstésana.
10. Osteorefleksoterapijas izmantosSana osteohondrozes gadijuma.
11.O0steorefleksoterapijas izmantoSana pleca un lapstinas periartrita gadijuma.
12. Osteorefleksoterapijas izmantoSana elkona epikondilita arst€sana.
13. Osteorefleksoterapijas izmantoSana deformé&joSas osteoartrozes gadijuma.

14. Osteorefleksoterapijas izmantoSana giizas locitavas rajona

osteoentezopatijas gadijuma.
15. Osteorefleksoterapijas izmanto$ana metatarsalo kaulu galvinu aseptiskas

nekrozes un Kélera slimibas gadijuma.
16. Osteorefleksoterapijas izmantoSana Declendera slimibas gadijuma.

17. Osteorefleksoterapijas izmantoSana vibracijas slimibas gadijuma.
18. Osteorefleksoterapijas izmantoSana Kinbeka-Preizera un Osguda-Slatera

slimibas gadijuma.
19. Osteorefleksoterapijas izmanto3ana pie skeleta muskulu atonijas sindroma.
20. Osteorefleksoterapijas izmantoSana pie posturala lidzsvara un telpiskas

orientacijas trauc€jumiem.
21. Osteorefleksoterapija un mielopo€ze.
22. Osteorefleksoterapijas izmanto$ana pie fantoma sapem.
23. Osteorefleksoterapijas izmanto$ana pie Parkinsona sindroma.
24. Osteorefleksoterapijas iesp&jas onkologisko slimibu kompleksaja arstésana

—
.



25. Osteorefleksoterapijas
arstésana.

26. Osteorefleksoterapijas

izmanto3ana migrénas un trijzaru nerva neiralgijas

izmanto3ana bronhialas astmas arstésana.

27. Osteorefleksoterapijas izmanto$ana pie kardialgijas.

28. Osteorefleksoterapijas izmanto$ana pie depresijas un senestopatijam.

29. Osteorefleksoterapijas izmanto3ana pie alkohola abstinences sindroma,
alkohola atkaribas, atkaribas no nikotina, vienlaicigas alkohola un nikotina
atkaribas.

30. Osteorefleksoterapijas izmantoSana pie atkaribas no narkotiskam un
toksiskam vielam.

31. Osteorefleksoterapijas izmanto$ana akomodacijas spazma un tuvredzibas
gadijuma bérniem.

32. Osteorefleksoterapijas izmanto3ana stostianas, enurézes un enkoprézes
gadijuma.

33. Osteorefleksoterapijas efektivitates prognozesana.

34. Osteorefleksoterapijas loma regenerativaja medicina.

35. ORT osteobiotehnologija iedarbiba uz periosta un kaulu smadzenu
mezenhimalajam cilmes Stunam.

36. Etika un deontologija pacientu apriipé un zinatniskajos petljumos, pacientu
tiesibu iev€rosana.
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