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KONFERENCE

SIRDS VESELIBA DAZI\DO_S VECUMPOSMOS:
PROFILAKSE, IETEKMEJOSIE FAKTORI

2019. gada 20. septembri
Riga, Starptautiskaja izstazu centra “Kipsala” Kipsalas iela 8
Sakums plkst. 12, registracija no plkst. 10.00

Konferenci vada: Dr. med. Iveta Mintale un prof. Gustavs Latkovskis

Sirds veselibas izglitiba
Profesors Andrejs Erglis, kardiologs

Depresija ka pietiekami neapzinats sirds slimibu riska faktors
Docente Jelena Vrublevska, psihiatre

Smékéesanas un plausu patologiju ietekme uz sirds veselibu
Profesors Alvils Krams, pneimonologs

13.30-14.00 30 min kafijas pauze

Miokardits - riska faktori, diagnostika un arstéSana
Dr. med. Ainars Rudzitis, kardiologs

AptaukosSanas - hronisku slimibu célonis
Profesore llze Konrade, endokrinologe

Sievietes sirds veseliba menopauzé
Daiga Baranovska, ginekologe, dzemdibu specialiste

15.30-16.00 30 min kafijas pauze

Ikdienas sports sirds veselibai dazados vecuma posmos
Sandra RozenStoka, sporta arste

Sirds veseliba un hroniska nieru slimiba - izaicinajumi arstésanai
Karlis Racenis, internists

Kas latvietim veseligaks - Vidusjuras vai Ziemeljuras diéta?
Dr. med. lveta Mintale, kardiologe

17.30-18.00 Diskusijas

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

Programma tiks papildinata.
Konferences programma iespéjamas nelielas izmainas.

Par dalibu konference arstniecibas personam tiek pieskirti 12 talakizglitibas punkti, farmaceitiem un farmaceitu asistentiem tiek pieSkirti
6 talakizglitibas punkti.

Dalibas maksa:

lidz 4.09. (ieskaitot) - 20 EUR LAB individualajiem biedriem, rezidentiem, studentiem, arstu paligiem, funkcionalajiem specialistiem,

masam; 35 EUR parejiem;

5.09.-19.09. (ieskaitot) - 30 EUR LAB individualajiem biedriem, rezidentiem, studentiem, arstu paligiem, funkcionalajiem specialistiem,

masam; 45 EUR parejiem;

konferences diena - 50 EUR visiem dalibniekiem.

Konferences dalibas maksa ietverts izstades Medbaltica 2019 apmeklejums. Konferences neapmekléSanas gadijuma dalibas maksa netiek
atmaksata.

Registrésanas konferencei elektroniski Latvijas Arstu biedribas konferencu registracijas sistéma /ab.arstubiedriba.ly, sadala Konferences preti
izvelétas konferences nosaukumam spiezot izvelni Pieteikties.

Daliba LAB organizétajas konferencés un talakizglitibas punktu uzskaite iespéjama TIKAI ar LAB talakizglitibas pasakumu dalibnieka
karti. Ja jums kartes vél nav, jaatsiita foto uz e-pastu konference@arstubiedriba.lv. Gatavas kartes iespéjams sanemt LAB sekretariata vai ari pirms
katras konferences.

APLIECIBA par konferences apmekléjumu tiek generéta tikai tad, ja dalibnieks skené savu karti gan konferences sakuma, gan beigas. Dalibniekiem
atlauta tikai savas kartes skeneSana. Ja tiek fikséta citas kartes skenéSana, karte tiek konfiscéta. Péc konferences aplieciba pieejama vietne
www.arstubiedriba.lv vai lab.arstubiedriba.lv - sadala “Mans profils".

Informacija - Latvijas Arstu biedribas izglitibas projektu dal3, talr. 67240428, vai pa e-pastu konference@arstubiedriba.lv,
ka ari www.arstubiedriba.lv.
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