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Ja JUsu pacienti stdzas par
ilgstosi trauksmainu garastavokli,
saspringumu un/vai miega traucéjumiem
Gy ja 81 trauksme nav saistama ar kadu
Tpasu apkarteju situaciju —

: TA IR GENERALIZETA
TRAUKSME.

Pregabalin
Zentiva

75mg N14 { 150mg N14 4

Pregabalin — 1. izvéles medikaments
pacientiem ar generalizetu trauksmi
primaraja veselibas aprupée’:

& arsté trauksmi gan aktta perioda, gan profilaktiski,
novérsot recidivus,

¢ labveligi iedarbojas uz somatisko un emocionalo
simptomu, t.sk. miega traucéjumu mazinasanu.

Lietosana: 150 mg - 300 mg diena, ko dala 2-3 lietosanas reizées?®.
Bez laika ierobezojuma lietosana!

1 Lydiard R. B. et al. Comparative efficacy of pregabalin and benzodiazepines in treating the psychic and somatic symptoms of generalized anxiety disorder.
International Journal of Neuropsychopharmacology (2010), 13, 229—241.

2 Baldwin D.S. et al. Pregahalin for the treatment of generalized anxiety disorder: an update. Neuropsychiatr Dis Treat. 2013; 9: 883—892. 3 Pregabalin Zentiva ZA.
Recepsu medikaments. Reklama paredzéta medicinas specialistiem. Pirms izrakstisanas skatit pilnu zalu aprakstu.

Reklamas devejs: SIA Sanofi-aventis Latvia, Kr. Valdemara 33-8, Riga, LV-1010, talr. 67 332 4571. Reklamas izstrades datums: 06.07.2016. SALV.PAIN.16.06.0280
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Brintellix (vortioksetins) ir efektivs
antidepresants '

e Brintellix (vortioksetins) ir pirmais kliniski

apstiprinatais antidepresants, kas uzlabo
kognitivas funkcijas depresijas pacientiem
(apstiprinats DSST parbaudé)’

v,

Brintellix (vortioksetins) laba
panesamiba ar sakotnéjo devu 10 mg
vienu reizi diena’

- Seksualie traucéjumi placebo liment,
5-15mg’

Brintellix (vortioksetins) ir efektivs antidepresants

Zalu apraksts (saisinats). Katra apvalkota tablete satur vortioksetina hidrobromidu, kas atbilst 10 mg un 5 mg vortioksetina (vortioxetinum).

Terapeitiskas indikacijas. Brintellix ir indicéts depresi-jas epizozu arstésanai pieaugusajiem. Devas un lieto3anas veids. Sakuma un ieteicama

Brintellix deva pieaugusajiem, jaunakiem par 65 gadiem, ir 10 mg vortioksetina vienu reizi diena. Atkariba no pacienta individualas atbildes

reakcijas devu var palielinat lidz maksimali 20 mg vortioksetina vienu reizi diena vai samazinat lidz minimumam 5 mg vortioksetina vienu reizi

diena. Kad depresijas simptomi mazinajusies, ieteicams turpinat terapiju vismaz vél 6 ménesus, lai nostiprinatos antidepresivais stavoklis. Pacienti,

kas lieto Brintellix, var $o zau lietoSanu partraukt strauji, devu pamazam nesamazinot. Brintellix ir iekskigai lietosanai. Apvalkotas tabletes var lietot kopa

ar édienu vai neatkarigi no ta. Kontrindikacijas. Paaugstinata jutiba pret aktivo vielu vai jebkuru no paligvielam. Zales nedrikst ordinét kopa ar neselektiviem

monoaminoksidazes inhibitoriem (MAO inhibitoriem) vai selektiviem MAO-A inhibitoriem. Tpasi bridinajumi un piesardziba lietosana. Brintellix nav ieteicams lietot depresijas
arstéSanai pacientiem, jaunakiem par 18 gadiem, jo vortioksetina drosums un efektivitate $aja vecuma grupa nav pieradita. Lietojot antidepresantus, pastav krampju rasanas risks.
Tapéc Brintellix lieto$ana uzsakama piesardzigi pacientiem, kam slimibas vésturé ir krampji, vai pacientiem ar nestabilu epilepsiju. Terapija japartrauc pacientiem, kam rodas krampji
vai kam tie novérojami biezak. Pacientiem, vecakiem par 65 gadiem, ka sakuma deva vienmér lietojama zemaka efektiva deva 5 mg vortioksetina vienu reizi diena. Piesardziba
jaievéro pacientiem, vecakiem par 65 gadiem, lietojot devas, kas augstakas par 10 mg vortioksetina vienu reizi diena, jo dati ir ierobezoti. Gratnieciba un zidisanas periods. Brintellix
gratniecibas laika nevajadzétu lietot, ja vien sievietes kliniska stavokla dé| ir nepiecieSsama arstésana ar vortioksetinu. Pieejamajos datos par dzivniekiem novérota vortioksetina/
vortioksetina metabolitu izdalis$anas mates piena. Ir sagaidams, ka vortioksetins izdalisies cilvéka mates piena. Nevar izslégt iespéjamo risku mazulim, kuru baro ar krati.

lepakojuma veids un saturs. lepakojuma ir 28 apvalkotas tabletes blisteros.

REGISTRACIJAS APLIECIBAS IPASNIEKS/REKLAMAS DEVEJS: H. Lundbeck A/S. Ottiliavej 9, DK-2500 Valby, Danija.

Redistracijas datums: 2013. gada 18.decembris. WWW.LUNDBECK.COM/LV

Recepsu zales. Pirms izrakstisanas lidzam izlasit pilnu za|u aprakstu. Materials izstradats 20.09.2016.

1. T. Brintellix (Vortioksetins) 5, 10 mg ZaJu apraksts.



Victoza®- speks, lai mainitu
2. tipa cukura diabetu.

Katrina ar metforminu nesasniedza pietiekamu glikémijas kontroli.
Terapijai pievienojot Victoza®, tika panakts atrs un noturigs rezultats.'*

* Rezultati pac 12 un 52 nedélu arstésanas.

#Victoza® naviindicéta aptaukosanas arstesanai, un kerm
Sieir klinisko pétijumurezuitati, kuri varatskirties no pacienta pieredzes.

Péc 52 nedélu Victoza® terapijas, lietojot 1,8 mg diena'*:

& &

e KERMENA MASAS
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asas samazinajums bija klinisko pétijumu sekundarais mérkis.

52 nedelu, randomizéts, atklats, salidzinoss, daudzcentru pétijums Victoza® un sitagliptina efektivitates un drosuma salidzinasanai, dala pacientu péc tam tika ieklauti 26 nedélu turpinajuma. 665 pacienti ar 2.tipa

cukura diabetu, kuriem metformins nenodrosinaja pietiekamu glikémijas kontroli, sanema Victoza® (1,2 mg vai 1,8 mg) reizi diena vai sitagliptinu (100 mg). Primarais pétijum

rkis bija HbA izmainas.

Atsauces: 1. Pratley R, Nauck M, Bailey T, et al; for the 1860-LIRA-DPP-4 Study Group. One year of liraglutide treatment offers sustained and more effectiveﬁlycaemic control and weight reduction

compared with sitagliptin, both in combination with metformin, in patients with type 2 diabetes: a randomised, parallel-group, open-label trial. int J Clin Pract. 20

Victoza® (liraglutida injekcija)
Pirms nozimésanas skatit pilnu zalu aprakstu.
Victoza® 6 mg/ml skidums injekcijam pildspalvveida pilnslircé: 1 ml kiduma satur 6 mg liraglutida.
Viena 3 ml pilnslirce satur 18 mg liraglutida.
Indikacijas Victoza® ir indicéts 2. tipa cukura diabéta arstésanai pieaugusajiem, lai sasniegtu glikémijas
kontroli: monoterapija, kad diéta un fiziskas aktivitates nenodrosina pietiekamu glikémijas kontroli
pacientiem, kuriem metformina lietosana nav piemérota nepanesibas vai kontrindikaciju dél; kombinéta
terapija kombinacija ar peroraliem glikozes limeni asinis pazeminosiem lidzekliem un/vai bazalo insulinu,
kad tie kopa ar diétu un fiziskam aktivitatém nenodrosina pietiekamu glikémijas kontroli. Devas un
lietosanas veids Victoza® sakumdeva ir 0,6 mg liraglutida diena. Kad: pagajusi vismaz nedéla, deva
japalielina lidz 1,2 mg. Daziem pacientiem ir paredzama. uzlabosanas palielinot devu no 1,2 mg uz 1,8
mg un, pamatojoties uz klinisko atbildes reakdiju, péc vél vismaz vienas nedélas devu var palielinat lidz 1,8
mg, lai turpinatu uzlabot glikémijas kontroli. Lietot par 1,8 mg lielaku:dienas devu nav ieteicams. Victoza®
paslaik nevar ieteikt ligtosanai pacientiem ar smagiem nieru darbibas trauc&jumiem un ar viegliem, vidgji
smagiem un smagiem aknu darbibas traucéjumiem. Victoza® jaievada reizi diena jebkura laika, neatkarigi
nedrikst ievadit intravenozi vai intramuskulari. Victoza® var pievienot pasreizéjai terapijai ar metforminu vai
formina un tiazolidindiona kombinétai terapijai. Paslaik lietoto metformina un tiazolidindiona devu var
turpinat, to nemainot. Ja Victoza® pievieno terapijai ar sulfonilurinvielas atvasinajumu vai bazalo insulinu, ir
jaapsver sulfonilurinvielas atvasinajuma vai bazala insulina devas samazinasana, lal mazinatu hipoglikémijas
risku. Victoza® drosums un efektivitate, lietojot bérniem un pusaudziem vecuma fidz 18 gadiem, nav
pieradita. Kontrindikacijas Paaugstinata jutiba pret aktivo vielu vai jebkuru no paligvielam. Ipasi
bridinajumi un piesardziba lietosana Victoza® nedrikst lietot pacientiem ar 1. tipa cukura diabétu vai
diabétiskas ketoacidozes arstésanai. Victoza® nav insulina aizstajejs. Nav pietiekamas pieredzes pacientiem
ar iekaisigu zarnu slimibu un diabétisku gastroparézi, tadel Victoza® nav ieteicams Siem pacientiem. Nav
pietiekamas pieredzes pacientiem ar | - I funkcionalas klases sastréguma sirds mazspéju péc Nujorkas Sirds
slimibu asodiacijas (New York Heart Association; NYHA) klasifikacijas un tade| liraglutids jalieto piesardzigi.
Nav pieredzes pacientiem ar{li= IV funkcionalas klases sastréguma sirds mazspéju pec NYHA klasifikacijas
un tade| sadiem pacientiem liraglutids nav ieteicams. GLP-1 receptoru-agonistu lietosana ir bijusi saistita ar
ankreatita rasanas risku. Pacienti jainformeé par akitam pankreatitam raksturigiem simptomiem. Ja
ir aizdomas par pankreatitu, Victoza® lietosana japartrauc. Ja ir diagnosticéts akits pankreatits, Victoza®

© changing

diabetes®

novo nordisk”

Mainam diabétu. Novo Nordisk spé&j mainit attieksmi pret diab&tu. Masu spékos ir attistit efektivas metodes diabéta
profilaksei, atklasanai, darboties étiski un produktivi masu centienos atklat lidzeklus, kas spéj izarstét

;65(4):397-407.

lietosanu nedrikst atsakt. Kliniskos pétijumos, seviski pacientiem ar vairogdziedzera saslimsanu anamnéz,
ir bijusi zinojumi par vairogdziedzera blakusparadibam, ieskaitot paaugstinatu kalcitoninu asinis, kaksli
un vairogdziedzera neoplazmu.. Pacientiem, kuri sanem Victoza® kombinacija ar sulfonilurinvielas
atvasinajumu vai bazalo insulinu, var bt palielinats hipoglikémijas risks. Ar Victoza® arstéti pacienti ir
jabridina par potencialu dehidratacijas risku saistiba ar kunga-zarnu trakta blakusparadibam un jaiesaka
ievérot piesardzibu, lai izvairitos no skidruma daudzuma samazinasanas. Gratnieciba un zidiSanas
periods Victoza® gratniecibas laika nedrikst lietot, ta vieta ieteicams lietot insulinu. Ja paciente vélas
gratniecibu vai gritnieciba iestajas, arstésana ar Victoza® japartrauc. Nav zinams, vai liraglutids cilvekam
izdalas ar mates pienu. Nevelamas blakusparadibas Visbiezak novérotas blakusparadibas bija‘kunga-
zamu trakta darbibas traucgjumi: sliktu ddsu un caureju novéroja |oti biezi. Biezi — vem3ana, dispepsija,
sapes védera augsdala, aizcietéjums, gastrits, meteorisms, védera uzpisanas, gastroezofageala atvilna
slimiba, diskomforts vedera, zobu sapes, hazofaringits, bronhits, hipoglikémija, anoreksija, samazinata
8stgriba, galvassapes, reibonis, paatrinata - sirdsdarbiba,nogurums, reakcija injekcijas vieta, - nieze,
paaugstinats lipazes limenis, paaugstinats amilazes limenis. Retak — ir zinots par alergiskam reakcijam un
dehidrataciju (dazreiz kopa ar samazinatu hieru funkciju) kops Victoza® ieviesanas prakseé. Pacientiem, kuri
sanem Victoza® kombindcija ar sulfonilurinvielas atvasinajumiem vai bazalo insulinu, hipoglikémiju risks
var palielinaties. So risku var samazinat, samazinot sulfonilurinvielas atvasinajuma devu. llgstosos kiiniskos
pétijumos ar Victoza® zinots par daziem (<0,2%) akuta pankreatita gadijumiem. Par pankreatitu bija zinots
ar pécregistracifas perioda. Pardozésana No kiniskajiem pétijumiem un pécregistracijas perioda ir zinots
par pardozésanu [idz pat 40 reizém (72 mg) parsniedzot ieteicamo uzturoso devu. Parsvara pacienti zino
par. Izteikti sliktu ddsu, vemsanu un caureju. Neviens no pacientiem nav zinojis par smagu hipoglikémiju.
Visi pacienti atveselojas bez komplikacijam

Registracijas numurs EU/1/09/529/002. Teksta pédéjas parskatisanas datums 05/2016.

Veselibas apripes specialisti tiek 1agti zinot par jebkadam iespéjamam nevélamam blakusparadibam:
Zalu valsts agenturai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Talr. +371 67078400; fakss +371 67078428:
Timekla vietne www.zva.gov.lv.

Recepsu - zales. - leklauts: Kompenséjamo zalu saraksta. Aptiekas cena EUR 110,20, pacienta
[idzmaksajums EUR 32,14.

Reklamas devéjs —Novo Nordisk A/S parstavnieciba Latvija, K. Ulmana gatve 119, Marupe,
Marupes nov., LV-2167, Latvija. www.novonordisk.|v.
Reklama izstradata 2016. gada junija. © Novo Nordisk A/S LV/14/2016
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