
Sākot ar 2013.gada 3.janvāri Tālākizglītības punktus (TIP) piešķir saskaņā ar MK noteikumu Nr.943  prasībām

Tālākizglītības punktus lūdzam pieprasīt  divus mēnešus pirms paredzētā pasākuma, sūtot nepieciešamo informāciju uz LĀB e-pastu diana@arstubiedriba.lv
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 Organizatora kontaktinformācija Mērķauditorija

TIP2015/11-2 05.11. Ķermeņa masas kontrole ar ajūrvēdas medicīnas 
metodēm

Lekcija Rēzekne 45 min. 1 Sandra Vestermane, 26524205, eneirologs@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2015/11-1 27.11. Periapikālā ķirurģija Kursi Rīga 240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2015/10-4 22.10. Stresa pārvaldīšana ar ajūrvēdas medicīnas metodēm Lekcija Jelgava 45 min. 1 Sandra Vestermane, 26524205, eneirologs@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2015/10-3 05.10. Arteriālās hipertensijas patoģenēze un ārstēšana ar 
ajūrvēdas medicīnas metodēm

Lekcija Kuldīga 45 min. 1 Sandra Vestermane, 26524205, eneirologs@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2015/10-2 okt.-dec. Neatliekamā medicīniskā palīdzība dažādās klīniskās 
situācijās

Apmācības Rīga 8 Dzintra Jakubaņeca, 29139337, 
dzintra.jakubaneca@nmpd.gov.lv

TIP2015/10-1 okt.-dec.  Elektrokardioloģija Apmācības Rīga 8 Dzintra Jakubaņeca, 29139337, 
dzintra.jakubaneca@nmpd.gov.lv

TIP2015/07-3 III. cet. Ārkārtas medicīnisku situāciju pārvaldīšana slimnīcā 
un slimnīcas uzņemšanas nodaļā

Seminārs 6.5 Dzintra Jakubaņeca, 29139337, 
dzintra.jakubaneca@nmpd.gov.lv

TIP2015/07-2 III-IV.cet. Padomu sniegšana pa tālruni pirmās palīdzības 
jautājumos

Apmācības Rīga 16 Dzintra Jakubaņeca, 29139337, 
dzintra.jakubaneca@nmpd.gov.lv

TIP2015/06-2 4.,5.,6.06. Optiskā diapazona elektromagnētisko viļņu 
pielietošana medicīnā - kvantu terapija 
(lāzerstarojums, fotohromoterapija, terahercu 
izstarojums)

Konference Jūrmala 1080 min. 24 Ilze Hāznere, 29112077, ilzehaz@inbox.lv

TIP2015/06-1 4.-5.06. Klīniskā elektrokardiogrāfija - Sirds blokādes: 
monofascikulāras intraventrikulāras, bifascikulāras un 
trifascikulāras blokādes

Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/05-34 08.05. Intraligamentārā anestēzija Lekcija Rīga 180 min. 4 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/05-33 06.05. General Anesthesia for C-section Modern approach Lekcija www.evisit.lv 24 min. 0.5 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

Tālākizglītības punktu  uzskaites tabula 2015 



TIP2015/05-32 06.05. IV lidocaine: teaching old drug, new tricks Lekcija www.evisit.lv 16 min. 0.4 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-31 06.05. Postdural puncture headache: what is new Lekcija www.evisit.lv 27 min. 0.6 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-30 06.05. Are there acceptabel reasons to delay enteral 
nutrition in critically ill pationts

Lekcija www.evisit.lv 22 min. 0.5 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-29 06.05. Pulmonary hypertension - detection and 
managament.

Lekcija www.evisit.lv 29 min. 0.6 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-28 06.05. Sedation for elderly Lekcija www.evisit.lv 26 min. 0.6 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-27 06.05. How to make reaserch? Getting statistics? Lekcija www.evisit.lv 28 min. 0.6 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-26 06.05. Postoperative cognitive dysfunction and delirium: 
how much is down to the anaesthetist?

Lekcija www.evisit.lv 35 min. 0.8 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-25 06.05. Aprotinin today: everyone deserves a second chance Lekcija www.evisit.lv 24 min. 0.5 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-24 06.05. How I manage bleeding in cardiac surgery Lekcija www.evisit.lv 26 min. 0.6 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-23 06.05. Cristalloids vs colloids part I Lekcija www.evisit.lv 20 min. 0.4 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-22 06.05. Quality and outcome in the ICU Lekcija www.evisit.lv 29 min. 0.6 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-21 06.05. Nutrition for elderly Lekcija www.evisit.lv 18 min. 0.4 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-20 06.05. Surgery in hybrid operation theatre Lekcija www.evisit.lv 21 min. 0.5 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-19 06.05. Guidance of fluid replacement in hypovolemia and 
circulatory shock

Lekcija www.evisit.lv 21 min. 0.5 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-18 06.05. Extra vascular lung water and pulmonary vascular 
Local permeability index in respiratory failure and 
ARDS

Lekcija www.evisit.lv 19 min. 0.4 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-17 06.05. TAP blocks and other modalities for post-cesarean 
acute pain

Lekcija www.evisit.lv 26 min. 0.6 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-16 06.05. Pharmacogenetics applied to Obstetric Anasthesia Lekcija www.evisit.lv 23 min. 0.5 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi



TIP2015/05-15 06.05. Cristalloids vs colloids part II Lekcija www.evisit.lv 17 min. 0.4 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-14 06.05. Guide Deresuscitation of the septic critically ill patient Lekcija www.evisit.lv 24 min. 0.5 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-13 06.05. Ventilator - induced lung injury: new trends in 
pathophysiology and therapy

Lekcija www.evisit.lv 23 min. 0.5 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-12 06.05. Withdrawing and withholding of therapy and end-of-
life tratment in hospital

Lekcija www.evisit.lv 30 min. 0.7 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-11 06.05. Can we optimize the patient before cardiothoracic 
surgery

Lekcija www.evisit.lv 29 min. 0.6 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com anesteziologi, 
reanimatologi

TIP2015/05-10 05.05. SGLT-2 inhibition and GLP-1 agonists - new ways of 
tratment from Danish perspective

Lekcija www.evisit.lv 59 min. 1.3 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com endokrinologi

TIP2015/05-9 05.-06.05. Nepārtrauktas nieru aizstājējterapijas iespējas 
akūtiem pacientiem

Lekcijas Rīga 720 min. 16 Anda Grigāne, 29416380, agrigane@inbox.lv

TIP2015/05-8 23.05. 24.05. 
06.06. 07.06.

Par bērna attīstību pirmajā dzīves gadā Apmācības Rīga 1035 min. 23 Ilze Kenne, 2946066, ilzekenne@e-apollo.lv

TIP2015/05-7 06.05. Mūsdienīga hroniskas vēnu mazspējas diagnostika un 
ārstēšana

Seminārs Tukums 60 min. 1.3 Ieva Kaprāle-Feldberga, 29429810, ieva.kaprale-
feldberga@lv.netgrs.com

TIP2015/05-6 14.05. SGLT-2 inhibīcija - jauna iespēja 2.tipa CD ārstēšanā. 
2.tTipa CD klīnisko gadījumu izskatīšana

Seminārs Rīga 60 min. 1.3 Andris Ancāns, 29480509, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/05-5 08.05. Stipri pārkrāsotu priekšzobu maskēšana ar 
kompozītmateriālu tiešajā slāņošanas tehnikā

Lekcija Rīga 420 min. 8 Ieva Jelisejeva, 29405119, i.jelisejeva@nordic.gceurpe.com zobārsti

TIP2015/05-4 07.05. Paroksizmāli stāvokļi: pacienta izmeklēšanas taktika 
un diagnostika

Lekcijas Rēzekne 45 min. 1 Sandra Vestermane, 26524205, 
sandra.vestermane@gmail.com

ģimenes ārsti

TIP2015/05-3 14.-15.05. Klīniskā elektrokardiogrāfija - Sirds pārvadīšanas 
traucējumi - SA, AV un I/V blokādes

Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/05-2 08.05. Supervīzijas-neatņemama psihoterapijas procesa 
sastāvdaļa

Lekcija Rīga 270 min. 6 Inta Zīle, 29100275, inta.zile@yahoo.com psihoterapeiti

TIP2015/05-1 12.05. Psihoterapeita personības un profesionalitātes 
nepieciešamie kritēriji, apstākļi un atbalsta stratēģijas 
darbā ar pacientiem, kuri ir krīzē. (2)

Lekcija Rīga 90 min. 2 Ilze Lāce, 29439615, ilze_laace@inbox.lv psihoterapeiti



TIP2015/04-82 24.04. Neatliekamā medicīniskā palīdzība traumu guvušam 
pacientam. Pirmsslimnīcas etaps.

Kursi Rīga 720 min. 16 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/04-81 24.04. Obstruktīvās miega apnojas sindroms Kursi Rīga 360 min. 8 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/04-80 11.04. Biežāk sastopamās bērnu infekcijas slimības ģimenes 
ārsta praksē

Kursi Rīga 360 min. 8 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/04-79 17.04. Higiēna un dezinfekcija zobārstniecības praksē! Top 
padomi un ieteikumi- kā ietaupot laiku nodrošināt 
efektīvu un ātru dezinfekciju ar Unident Swiss 
produktiem! Infekciju kontrole un dezinfekcija 
zobārstniecības praksē

Lekcija Rīga 180 min. 4 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-78 17.04. Minimāli invazīva un efektīva zobārstniecība Lekcija Rīga 180 min. 4 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-77 16.04. Tiešās restaurācijas ar kompozītmateriāliem - Bio - 
emulation koncepcija

Lekcija Rīga 330 min. 7.3 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-76 16.04. 17.04. Visjaunākais skats uz kariesu - KAVO DIAGNOCAM Lekcija Rīga 120 min. 2.7 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-75 16.04. Lekcija - AURA - Vienkārši skaists smaids! TOP 
padomi un ieteikumi labākai - ātrākai - veiksmīgai 
zobārstniecībai

Lekcija Rīga 60 min. 1.3 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-75 16.04. Atsūkšanas sitēmas tīrīšana un dezinfekcija! 
Praktiskās vadlīnijas ķīmisko indikatoru lietošanā!

Lekcija Rīga 165 min. 3.7 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-74 16.- 17.04. Ceramill Zolid - caurspīdīgs cirkonijs - ilūzija vai 
realitāte

Lekcija Rīga 510 min. 11 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-73 17.04. No zobu tehniķiem līdz zobu ārstiem: "Cirkonijs: kā 
un kad to lietojam?"

Lekcija Rīga 180 min. 4 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-72 17.04. Tiešie kompozītu materiāli - COMPONEER sistēmā. 
Ātri un estētiski

Lekcija Rīga 270 min. 6 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-71 17.04. Endodontija - veiksmīga sakņu kanālu ārstēšana - 
Ļoti  būtiska  sastāvdaļa labai restauratīvai 
zobārstniecībai

Lekcija Rīga 180 min. 4 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv zobārsti

TIP2015/04-70 24.04. Protezēšanas iespējas izmantojot sistēmu Zimmer 
Dental

Lekcija Rīga 360 min. 8 Sabīne Remse, 27788267, sabine.remese@ortopartneri.com zobārsti

TIP2015/04-69 08.04. Sirds aspirīns sirds veselībai Seminārs Liepāja 45 min. 1 Atis Anzens, 29415412, atis.anzens@takeda.com ģimenes ārsti

TIP2015/04-68 10.04. Ģimenes ārstu konference Konference Rīga 135 min. 3 Dzintra Zariņa, 22827219, dzarina@actavis.lv ģimenes ārsti



TIP2015/04-67 10.04. Konference Konference Rīga 135 min. 3 Līva Atvare, 26606776, llgaa@llgaa.lv ģimenes ārsti

TIP2015/04-68 21.04. Kontrolēta hipertensija. Viens, divi, trīs - aiziet! Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Aliana Žuka, 29705029, azuka@berlin-chemie.com

TIP2015/04-67 09.04. Ārīgi lietojamie NSPL, lietošanas īpatnības. 
Rekomendācijas ārsta skatījumā

Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Aliana Žuka, 29705029, azuka@berlin-chemie.com

TIP2015/04-66 24.04. Uveītu diagnostika un klasificēšana Lekcija Rīga 90 min. 2 Daiga Dzelme, 27657636,daiga.dzelme@acucentrs.lv

TIP2015/04-65 10.04. Jaunāko EGS vadlīniju apskats un to pielietojums 
praksē

Lekcija Rīga 135 min. 3 Jānis Ozols, 26567740, j.ozols@ewopharma.lv

TIP2015/04-64 01.04. Kas par daudz, tas par skādi. Aktualitāte - polinoze. Lekcijas Tukums 120 min. 2.7 Agnese Ritene, 26456033, agnese.ritene@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2015/04-63 24.04. Runas un valodas attīstības īpatnības bērniem ar 
komunikācijas traucējumiem un autiskām iezīmēm

Kursi Rīga 270 min. 6 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/04-62 24.04. Ārstniecības personu atbildība tiesībās Kursi Rīga 360 min. 8 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/04-61 16.-17.04. Strādājošo obligāto veselības pārbaužu organizācija 
un kļūdu analīze

Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/04-60 10.-12.04. Praktiskie aspekti un aktualitātes klīniskajā 
kardioloģijā un aritmoloģijā

Kursi Rīga 1080 min. 24 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/04-59 10.-12.04. Kardiopulmonālā reanimācija pieaugušajiem un 
bērniem

Kursi Rīga 1080 min. 24 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/04-58 7.-11.04. Ultrosonogrāfijas pamati ginekoloģijā un augļa 
izmeklēšanā

Kursi Rīga 1800 min. 40 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/04-57 21.04. 29.04. Inkontinence, hronisku slimību izraisītas ādas 
pārmaiņas

Lekcija Rīga 60 min. 1.3 Dana Zelbere, 26801429, dana.zelbere@sca.com ģimenes ārsti

TIP2015/04-56 08.04. 15.04. Aktualitātes tuberkulozes (TB) un multirezistentas 
tuberkulozes (MR-TB) ārstēšanā un apkarošanā

Kursi Rīga 720 min. 16 Andra Cīrule, 67048201, andra.cirule@aslimnica.lv; Vaira 
Leimane, 67048256, vaira.leimane@aslimnica.lv

TIP2015/04-55 16.04. Inovatīvi kaulaudu un mīksto audu reģenerācija, 
pielietojot A-PRF, I-PRF metodes.

Lekcija Rīga 90 min. 2 Aiva Pakule, 29115512, aiva.pakule@gmail.com

TIP2015/04-54 16.04. Astmas un alerģiju diagnostikas un ārstēšanas 
pamatprincipi

Lekcijas Rīga 120 min. 2.7 Ilze Šturma, 29401347, ilzesturma@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2015/04-53 22.04. SGLT-2 inhibīcija - jauna iespēja 2.tipa CD ārstēšanā. 
2.tTipa CD klīnisko gadījumu izskatīšana

Seminārs Talsi 60 min. 1.3 Andris Ancāns, 29480509, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti



TIP2015/04-52 16.04. SGLT-2 inhibīcija - jauna iespēja 2.tipa CD ārstēšanā. 
2.tTipa CD klīnisko gadījumu izskatīšana

Seminārs Talsi 60 min. 1.3 Andris Ancāns, 29480509, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/04-51 13.04. SGLT-2 inhibīcija - jauna iespēja 2.tipa CD ārstēšanā. 
2.tTipa CD klīnisko gadījumu izskatīšana

Seminārs Jūrmala 60 min. 1.3 Andris Ancāns, 29480509, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/04-50 07.04. 14.04. Akūta koronāra sindroma mūsdienīgas diagnostikas 
un ārstēšanas praktiskie aspekti

Lekcija Liepāja, Jelgava 90 min. 2 Pēteris Kļaviņš, 26687559, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/04-49 08.04. Problemātiska jaundzimušā izvērtēšana, aprūpe un 
stabilizācija dzemdību iestādē

Seminārs Rīga 360 min. 8 Inese Bļodniece, 29233977, inese.blodniece@rdn.lv

TIP2015/04-48 15.04. DPP-4 inhibitoru vieta 2.tipa cukura diabēta terapijā. Lekcija Rēzekne 45 min. 1 Elita Šulce, 26554007, elita.sulce@boehringer-
ingelheim.com

ģimenes ārsti

TIP2015/04-47 04.04. "Garās pupas" principa evolūcija modernajā 
diabetoloģijā- ieguvumi un perspektīva

Lekcija www.evisit.lv 50 min. 0.8 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com

TIP2015/04-46 04.04. SGLT-2 inhibitoru darbības princips un rezultāts Lekcija www.evisit.lv 50 min. 1.1 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com

TIP2015/04-45 II.cet. Cietušo gaisa medicīniskā transportēšana ar 
glābšanas helikopteru

Apmācības Lielvārde 5 Dzintra Jakubaņeca, 29139337, 
dzintra.jakubaneca@nmpd.gov.lv

TIP2015/04-14 17.04. Seminārs zobārstiem Seminārs Rīga 240 min. 5.3 Māra Užbale, 29116697, muzbale@mmm.com

TIP2015/04-13 08.04. 29.04. Īsais kurss dentāla anatomijā-forma un funkcijas Lekcija Rīga 300 min. 6.7 Ieva Jelisejeva, 29405119, i.jelisejeva@nordic.gceurpe.com zobārsti

TIP2015/04-12 09.04. Ārstēšana un fizioterapija pie mugurkaula kakla daļas 
saslimšanām un sāpēm

Lekcija Rīga 45 min. 1 Āgenskalna fizioterapijas centrs, 29375128, 
signe.druja@inbox.lv

TIP2015/04-11 17.04. Depresijas svešās sejas neirologa skatījumā: 
diferenciāldiagnostika, komorbiditāte

Lekcija Rīga 45 min. 1 Sandra Vestermane, 26524205, 
sandra.vestermane@gmail.com

ģimenes ārsti

TIP2015/04-10 25.04. 03.10. Anestēzija stomatoloģijā Kursi Rīga 240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2015/04-9 17.04. 06.11. Lokālās komplikācijas mutes ķirurģijā. Antibakteriālās 
terapijas un profilakses principi mutes ķirurģijā. 
Neskaidras saslimšanas mutes gļotādā (gadījumu 
analīze)

Kursi Rīga 240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2015/04-8 11.04. Zobu implantācija: pacientu atlase, ķirurģija, 
protezēšana ar pacientu demonstrējumu

Kursi Rīga 240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2015/04-7 25.04. DNS struktūras un sekvences izpēte infekciju 
izraisītāju identifikācijā

Lekcijas Rīga 360 min. 8 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv



TIP2015/04-6 23.04. 24.04. Urogenitālo infekciju laboratorijas izmeklēšanas 
kritēriji

Lekcijas Rīga 720 min. 16 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv

TIP2015/04-5 20.04. 21.04. 
22.04.

Šūnu morfoloģisko izmaiņu kritēriju novērtējums 
klīniski - diagnostiskās laboratorijās

Lekcijas Rīga 1080 min. 24 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv

TIP2015/04-4 16.-17.04. Klīniskā elektrokardiogrāfija - Sirds ritma traucējumi: 
paroksizmālas tahikardijas, WPN sindroms, atriju 
fiblirācija un undulācija

Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/04-3 10.04. Praktiskā dietoloģija - stacionāra diētu analīze Lekcija Rīga 45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2015/04-2 10.04. Šķelto objektattiecību psihoterapija pēc Māstersona Lekcija Rīga 270 min. 6 Inta Zīle, 29100275, inta.zile@yahoo.com psihoterapeiti

TIP2015/04-1 08.04. Psihoterapeita personības un profesionalitātes 
nepieciešamie kritēriji, apstākļi un atbalsta stratēģijas 
darbā ar pacientiem, kuri ir krīzē. 

Lekcija Rīga 90 min. 2 Ilze Lāce, 29439615, ilze_laace@inbox.lv psihoterapeiti

TIP2015/03-86 19.03. Jaunumi astmas ārstēšanā. Klīnisko gadījumu analīze. Lekcija Rēzekne 45 min. 1 Imants Auziņš, 26483051, imants.x.auzins@gsk.com

TIP2015/03-85 20.03. Jaundzimušo primārā reanimācija Kursi Visa Latvija 720 min. 16 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/03-84 18.03. Ritma traucējumi ambulatorajā praksē. Darbs ar 
ārējo automātisko defibrilatoru.

Kursi Rīga 360 min. 8 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/03-83 28.03. Padziļināta kardiopulmonālā reanimācija. 
Pirmsslimnīcas etaps.

Kursi Visa Latvija 720 min. 16 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/03-82 20.03. 2.tipa CD medikamentozās terapijas aktualitātes. 
Jaunākās terapijas iespējas pacientiem ar HNM.

Lekcija Kuldīga 45 min. 1 Žanna Repņikova, 26319111, 
zanna.repnikova@novartis.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-81 18.03. Nieru protekcija CD pacientiem Lekcijas Rīga 90 min. 2 Žanna Repņikova, 26319111, 
zanna.repnikova@novartis.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-80 26.03. 10.04. 
14.05. 21.05. 
29.05.

Saudzīgās ginekoloģijas meistarklase 2.daļa Lekcija Rīga, Valmiera, 
Pāvilosta

60 min. 1.3 Krista Krūmiņa, 29323459, krista.kalnina@bayer.com ginekologi

TIP2015/03-79 26.03. Klīniskās barošanas aktualitātes Lekcija Rīga 90 min. 2 Diāna Borozkina, 26162949, diana.borozkina@fresenius-
kabi.com

internisti

TIP2015/03-78 marts-dec. Oriģinālās un patentbrīvās zāles - vai ir atšķirības? Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Ieva Kaprāle-Feldberga, 29429810, ieva.kaprale-
feldberga@lv.netgrs.com

ģimenes ārsti



TIP2015/03-77 04.03. Trīs medikamentu kombinācija hipertensijā Lekcija Tukums 60 min. 1.3 Ieva Kaprāle-Feldberga, 29429810, ieva.kaprale-
feldberga@lv.netgrs.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-76 12.03. Astmas/HOPS pacientu aprūpe. Inhalatoru loma tajā Lekcija Daugavpils 60 min. 1.3 Līga Žērbele, 26542425, astrida.fridmane@astrazeneca.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-75 26.03. Erektilā disfunkcija-problēmas aktualitāte Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Aliana Žuka, 29705029, azuka@berlin-chemie.com

TIP2015/03-74 17.03. Rinīti un to ārstēšana. LOR ārsta ieteikumi Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Aliana Žuka, 29705029, azuka@berlin-chemie.com

TIP2015/03-73 visu gadu Lipīdu kontrole. Eskokrīnā mazspēja Lekcija 75 min. 1.6 Anita Gulbe-Pomaratila, 26104738, anita.gulbe-
pomaratila@abbott.com

TIP2015/03-72 26.03. 2.tipa CD aprūpes iespējas Lekcijas Ogre 120 min. 2.7 Solvita Beikerte, 29218858, solvita.beikerte@sanofi.com

TIP2015/03-71 25.03. Dispepsija un tās korekcijas iespējas. Sartānu netieši 
antiaritmiskie efekti: mīts vai realitāte?

Konference Rīga 90 min. 2 Diāna Jablonska, 26420158, diana.jablonska@krka.biz

TIP2015/03-70 30.03.-07.04. Ehokardiogrāfija Kursi Rīga 2250 min. 50 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-69 12.-13.03. Jaunākais arodmedicīnā Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-68 11.03. Medicīna Kursi Rīga 270 min. 6 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-67 5.-19.03.   2.-
16.04.   7.-
21.05.

Informācijpratība un elektroniskie resursi medicīnā Kursi Rīga 675 min 15 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-66 18.03. Nesteroīdo pretiekaisuma līdzekļu efektivitāte un 
drošība

Lekcija Rīga 45 min. 1 Dmitrijs Masļekovs, 26160019, 
dmitrijs.maslakovs@medochemie.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-65 06.03. Antioksidanti - to iedarbība un pielietošana Lekcija Valmiera 45 min. 1 Dmitrijs Masļekovs, 26160019, 
dmitrijs.maslakovs@medochemie.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-64 25.03. 14.04. Veseli kāju nervi- kāpēc tas ir svarīgi? Seminārs Rīga 60 min. 1.3 Līga Žindule, 27806937, info@woerwagpharma.lv

TIP2015/03-63 06.03. Orgānu transplantācija Latvijā - 2014 Konference Rīga 120 min. 2.7 Jānis Jušinskis, 29472916, jushinskis@gmail.com

TIP2015/03-62 27.03. Sports un veselība jauniešiem Konference Rīga 210 min. 4.7 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/03-61 05.03. Sirds saslimšanu fizioloģiskā norise, dg un terapija Seminārs Valmiera 90 min. 2 Inese Vectirāne, 20206346, inese.vectirane@sirowa.com ģimenes ārsti



TIP2015/03-60 5.-6.03. Spring workshop "Psychosomatic aspect in 
cardiology, gynecology, oncology, neurology and 
family practice"

Seminārs Rīga 720 min. 16 Gunta Ancāne, 67625655, info@psihosomatika.lv

TIP2015/03-59 marts-jūn. HOPS diagnostikas un ārstēšanas pamatprincipi. 
Divkāršās bronhodilatācijas nozīme

Lekcija Visa Latvija 45 min. 1 Irina Adamjanca, 28655380, irina.adamjanca@novartis.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-58 marts-jūn. HOPS pacientu ārstēšanas svarīgākie aspekti Lekcija Visa Latvija 45 min. 1 Irina Adamjanca, 28655380, irina.adamjanca@novartis.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-57 18.03. 26.03. Kā atpazīt iekaisīgas zarnu slimības (čūlainais kolīts, 
Krona slimība) ģimenes ārsta praksē. Sacchormyces 
boulardii loma antbiotiku asociētas diarejas ārstēšanā

Lekcijas Rīga 90 min. 2 Ilze Zariņa, 29150557, Ilze.zarina@algol.lv ģimenes ārsti

TIP2015/03-56 04.03. Augstas jūtības troponīna I klīniskā nozīme pacienta 
diagnostikā un ārstēsanā. Trīs medikamentu 
kombinācija hipertenzijā

Lekcija Tukums 45 min. 2.1 Agnese Ritene, 26456033, agnese.ritene@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2015/03-55 11.03. Uzmanību - gados vecāki 2. tipa CD pacienti ir īpaši Lekcija Rīga 90 min. 2 Žanna Repņikova, 26319111, 
zanna.repnikova@novartis.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-54 11.03. Beta blokatoru noriets? Tāpat kā varfarīnu - pārāk 
agri norakstīt! Sāpes kājās. Perifēro artēriju slimību 
diagnostika un ārstēšana.

Lekcija Daugavpils 120 min. 2.7 Gunta Kalnīte, 29299810, gunta.kalnite@sandoz.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-53 03.03. Dzelzs deficīta anēmijas diagnostika un ārstēšanas 
principi. Sāpes kājās. Perifēro artēriju slimību 
diagnostika un ārstēšana

Lekcijas Ventspils 120 min. 2.7 Gunta Kalnīte, 29299810, gunta.kalnite@sandoz.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-52 06.03. Seminārs par optiskās koherences tomogrāfijas 
izmeklējumu interpretāciju oftalmoloģijā

Seminārs Rīga 180 min. 4 Ilona Karpova, 29106604, industrialas.tehnologijas@dtg.lv oftalmologi

TIP2015/03-51 13.03. Reproduktīvo tehnoloģiju iespējas Lekcijas Daugavpils 120 min. 2.7 Kristīne Balcere, 67152518, 
kristine.balcere@merckgroup.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-50 18.03. Torademīds vai furosemīds? Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Aliana Žuka, 29705029, azuka@berlin-chemie.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-49 03.03. Vai alerģijai ir sezona? Biežak  sastopamie mīti par 
alerģiju

Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Aliana Žuka, 29705029, azuka@berlin-chemie.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-48 31.03. HOPS uzliesmojumi-nebeidzamais stāsts vai atrisināta 
problēma? DPP-4 inhibitoru vieta 2.tipa cukura 
diabēta terapijā.

Lekcijas Jelgava 90 min. 2 Elita Šulce, 26554007, elita.sulce@boehringer-
ingelheim.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-47 24.03. HOPS uzliesmojumi-nebeidzamais stāsts vai atrisināta 
problēma? DPP-4 inhibitoru vieta 2.tipa cukura 
diabēta terapijā.

Lekcijas Rīga 90 min. 2 Elita Šulce, 26554007, elita.sulce@boehringer-
ingelheim.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-46 19.03. DPP-4 inhibitoru vieta 2.tipa cukura diabēta terapijā. Lekcija Rīga 45 min. 1 Elita Šulce, 26554007, elita.sulce@boehringer-
ingelheim.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-45 12.03. HOPS uzliesmojumi-nebeidzamais stāsts vai atrisināta 
problēma? DPP-4 inhibitoru vieta 2.tipa cukura 
diabēta terapijā.

Lekcijas Valmiera 90 min. 2 Elita Šulce, 26554007, elita.sulce@boehringer-
ingelheim.com

ģimenes ārsti



TIP2015/03-44 05.03. Ar paaugstinātu skābi saistīto slimību ārstēšana. 
Lokālo sāpju mehānismi un modernākās pieejas 
sāpju terapijā.

Lekcijas Daugavpils 90 min. 2 Ēriks Drande, 25975959, eriks.drande@teva.lv

TIP2015/03-43 19.03. Jaunumi astmas ārstēšanā. Klīnisko gadījumu analīze. Lekcija Rīga 45 min. 1 Imants Auziņš, 26483051, imants.x.auzins@gsk.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-42 13.03. Konference ģimenes ārstiem Konference Rīga 120 min. 2.7 Līva Atvare, 26606776, llgaa@llgaa.lv

TIP2015/03-41 14.03. Akadēmiskās lekcijas Lekcijas Rīga 360 min. 8 Inita Strautniece, 26384241,I.Strautniece@latnet.lv

TIP2015/03-40 06.03. NMP konference Konference Rīga 360 min. 8 Kristīne Ruhmane, 28647707, nmpkma@nmpd.gov.lv

TIP2015/03-39 04.03. Klīniskā konference Konference Rīga 90 min. 2 Ilona Hartmane, 29221023, hartmanei@e-apollo.lv

TIP2015/03-38 marts Imūnhematoloģija ārstiem ar priekšzināšanām Kursi Rīga 1575 min. 35 Evija Kluce, 28680750, evija.kluce@vadc.gov.lv

TIP2015/03-37 23.03.-03.04. Imūnhematoloģija ārstiem bez priekšzināšanām Kursi Rīga 3150 min. 70 Evija Kluce, 28680750, evija.kluce@vadc.gov.lv

TIP2015/03-36 16.03.-20.03. Transfuzioloģija ārstiem Kursi Rīga 1440 min. 32 Evija Kluce, 28680750, evija.kluce@vadc.gov.lv

TIP2015/03-35 04.03. 18.03. 
22.04. 23.04. 
29.04. 13.05. 
20.05. 27.05.

Seminārs un prakstiskā nodarbība Seminārs Visa Latvija 180 min. 4 Māra Užbale, 29116697, muzbale@mmm.com

TIP2015/03-34 12.03. Seminārs ģimenes ārstiem Seminārs Saldus 60 min. 1.3 Jānis Kotlers, 28390729, janis.kotlers@gistar.eu ģimenes ārsti

TIP2015/03-33 20.03. Sievietes iekšējā radošā telpa Seminārs Rīga 180 min. 4 Andris Veselovskis, 29448680, andrisvesel@inbox.lv psihoterapeiti

TIP2015/03-32 13.03. Hopmoseksualitāte - norma vai pataloģija Seminārs Rīga 180 min. 4 Andris Veselovskis, 29448680, andrisvesel@inbox.lv psihoterapeiti

TIP2015/03-31 09.03. Kā strādāt ar krīzē nonākušu cilvēku Lēcija Rīga 90 min. 2 Vita Vilka, 29231231, vita.vilka@oriola.com

TIP2015/03-30 02.03. Alerģiskais maršs Lekcija Rīga 45 min. 1 Vita Vilka, 67802450, vita.vilka@oriola.com



TIP2015/03-29 12.03. Steatohepatīts un citas aktualitātes hepatoloģijā Seminārs Saldus 90 min. 2 Vita Danefelde, 29115802, vita.danefelde@habbe.lv ģimenes ārsti

TIP2015/03-28 04.03. Aknas, pārtika, slimības. Seminārs Rīga 135 min. 3 Vita Danefelde, 29115802, vita.danefelde@habbe.lv ģimenes ārsti

TIP2015/03-27 20.03. Progesterona loma sievietes dzīves periodos Lekcijas Daugavpils 90 min. 2 Gunārs Erbss, 29286872, gunars.erbss@abbott.com ginekologi

TIP2015/03-26 06.03. Progesterona loma sievietes dzīves periodos Lekcijas Skrunda 90 min. 2 Gunārs Erbss, 29286872, gunars.erbss@abbott.com ginekologi

TIP2015/03-25 marts-maijs Intraligamentārā anestēzija Lekcija Visa Latvija 180 min. 4 Irēna Delle, 29284100, irena.delle@kulzer-dental.com; 
irena.delle@gmail.com

TIP2015/03-24 07.03. Krīzes un darbs ar tām: teorija un prakse Konference Rīga 315 min. 7 Inta Zīle, 29100275, inta.zile@yahoo.com

TIP2015/03-23 19.03. Zarnu vēža profilakses un agrīnas diagnostikas skolas 
seminārs

Lekcijas Rīga 115 min. 2.6 Ilze Kikuste, 28357349, ikikuste@gmail.com

TIP2015/03-22 19.03. 07.04. 
07.05. 13.05.

Jaunas minimāli invazīvas profilakses un 
restaurēšanas tehnoloģijas zobārsta praksē

Seminārs Jelgava, Talsi, 
Cēsis, Bauska

210 min. 4.7 Ieva Jelisejeva, 29405119, i.jelisejeva@nordic.gceurpe.com

TIP2015/03-21 01.03.-31.12. Parkinsona slimības motorie un nemotorie simptomi Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Diāna Jablonska, 26420158, diana.jablonska@krka.biz ģimenes ārsti

TIP2015/03-20 01.03.-31.12. Sartānu netiešie antiaritmiskie afekti: mīts vai 
realitāte

Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Diāna Jablonska, 26420158, diana.jablonska@krka.biz ģimenes ārsti

TIP2015/03-19 06.03. Sievietes veselība dažādos dzīves posmos Lekcija Rīga 60 min. 1.3 Linda Leitāne, 25415028, linda.leitane@sirowa.com ginekologi

TIP2015/03-18 05.03. Hiperurikēmija. Metabolais sindroms. Podagra. 
Likumsakarības, cēloņi un sekas

Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Aliana Žuka, 29705029, azuka@berlin-chemie.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-17 14.03. 15.03. 
11.04. 12.04.

Par bērna attīstību pirmajā dzīves gadā Lekcijas Rīga 1440 min. 32 Ilze Kenne, 2946066, ilzekenne@e-apollo.lv rehabilitologi

TIP2015/03-16 10.03. Insulīnterapija internistu un ģimenes ārstu praksē Lekcija Jēkabpils 120 min. 2.7 Signe Kvaskova, 26522587, kvaskova_signe@lilly.com endokrinologi

TIP2015/03-15 12.03. Jaunas iespējas cukura diabēta pacientu ārstēšanā. 
Praktiskā pieredze.

Lekcija Valmiera 60 min. 1.3 Zane Krasovska, 28357417, zane.krasovska@sanofi.com ģimenes ārsti

TIP2015/03-14 11.03. Kristālisko artrītu novērtējuma un terapijas aspekti. 
Biežakās pēdas ortopēdiskās saslimšanas, to 
diagnostika un ārstēšana.

Lekcija Jūrmala 90 min. 2 Vita Vilka, 67802450, vita.vilka@oriola.com traumatologi, ortopēdi



TIP2015/03-13 20.03. Dzelzs deficīta anēmijas diagnostika un ārstēšana Lekcija www.evisit.lv 45 min. 1 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com internisti

TIP2015/03-12 27.03. Valsts atmaksāta ortopēdisko slimību ārstēšana Seminārs Rīga 195 min. 4.3 Elīna Tolokonceva, 29650491, elina.tolokonceva@tos.lv ģimenes ārsti

TIP2015/03-11 13.-15.03. Aktualitātes anestezioloģijā, reanimatoloģijā un 
intensīvajā terapijā

Kursi Rīga 1080 min. 24 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-10 10.-11.03. Kolposkopijas pamati Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-9 28.03. Obligātās veselības pārbaudes un to nozīme 
nodarbināto labklājības veicināšanā

Kursi Rīga 360 min. 8 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-8 26.-27.03. Klīniskā elektrokardiogrāfija - sirds ritma traucējumi: 
ekstrasistolija, parasistolija, reciprokie kompleksi un 
ritmi

Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-7 19.-29.03. Anestēzijas nodrošināšana bērniem: pamatprincipi, 
vispārējā, akūtā un specializētā anestēzija, 
atsāpināšana, dažas intensīvās terapijas problēmas 
bērniem

Kursi Rīga 3600 min. 80 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-6 12.-13.03. Klīniskā elektrokardiogrāfija - sirds automātisma 
traucējumi. Sinusa mezgla vājuma sindroms. 
Binodālā slimība.

Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-5 4.-5.03. Jaundzimuša bērna fizioloģija un patoloģiju 
atpazīšana ģimenes ārsta praksē

Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/03-4 11.03. Vai šis ir jaunas antiagregantu ēras sākums. 
Bronhiālās astmas ārstēšanas aktualitātes

Lekcija Rīga 120 min. 2.7 Pēteris Kļaviņš, 26687559, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-3 06.03. Vai šis ir jaunas antiagregantu ēras sākums. 
Bronhiālās astmas ārstēšanas aktualitātes

Lekcija Jelgava 120 min. 2.7 Pēteris Kļaviņš, 26687559, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/03-2 06.03. Terapeitiskais rāmis kā 
transferences/kontrtransferences mijiedarbības 
matrice

Lekcija Rīga 270 min. 6 Inta Zīle, 29100275, inta.zile@yahoo.com psihoterapeiti

TIP2015/03-1 11.03. Traumatiskās krīzes pārvarēšanas stratēģiju īpatnības 
atkarībā no personības struktūras. Antisociāla un 
robežstāvokļa personība

Lekcija Rīga 90 min. 2 Ilze Lāce, 29439615, ilze_laace@inbox.lv psihoterapeiti

TIP2015/02-73 28.02.-07.03. Pozitīva komunikācija un pārliecināta paštēla 
veidošana lietišķā saskarsmē

Kursi Rīga 720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/02-72 27.02. Veselīga un droša skolu vide Konference Rīga 180 min. 4 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv



TIP2015/02-71 28.02. Akadēmiskās lekcijas Lekcijas Rīga 8 Inita Strautniece, 26384241,I.Strautniece@latnet.lv

TIP2015/02-70 visu gadu Mīti un patiesība par AH medikamentozo ārstēšanu Lekcija Rīga 75 min. 1.7 Anita Gulbe-Pomaratila, 26104738, Anita.Gulbe-
Pomaratila@abbott.com

TIP2015/02-69 visu gadu Neatliekamā medicīniskā palīdzība un katastrofu 
medicīna. Pirms slimnīcas etaps.

Kursi Rīga 1080 min. 24 Inga Kanasta-Zabarovska, 29416052, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/02-68 14.02. Neatliekama dzīvības glābšana. Treniņš 
ambulatorajiem speciālistiem

Kursi Rīga 360 min. 8 Inga Kanasta-Zabarovska, 29416052, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/02-67 13.02. Pacients ar multiplu traumu pirmsslimnīcas etapā Kursi Rīga 360 min. 8 Inga Kanasta-Zabarovska, 29416052, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/02-66 11.02. Izglītojošs seminārs Seminārs Rīga 90 min. 2 Kristīne Balcere, 25616655, 
kristine.balcere@merckgroup.com

endokrinologs

TIP2015/02-65 visu gadu Asinsvadu ultrosonogrāfija (pamatapmācības kurss) Kursi Rīga 4500 min. 100 Solvita Vaivode, 29245944, solvita@lumpii.lv

TIP2015/02-64 visu gadu Asinsvadu ultrosonogrāfija (padziļināts apmācību 
kurss)

Kursi Rīga 2250 min. 50 Solvita Vaivode, 29245944, solvita@lumpii.lv

TIP2015/02-63 24.02. Kardioloģijas aktualitātes teorijā un praksē Lekcija Jelgava 60 min. 1.3 Kristīne Balcere, 25616655, 
kristine.balcere@merckgroup.com

TIP2015/02-62 19.02. Jautājumi par depresiju Lekcija Rīga 45 min. 1 Dmitrijs Masļakovs, 26160019, 
dmitrijs.maslakovs@medochemie.com

ģimenes ārsti

TIP2015/02-61 25.02. Dažādu medicīnisku veselības problēmu mūsdienīgs 
risinājums

Lekcijas Saldus 150 min. 3.3 Ieva Zilgme, 28321411, ieva.zilgme@vc4.lv ģimenes ārsti

TIP2015/02-60 24.02. 2. tipa CD terapijas jaunumi balstoties uz 2015.gada 
ADA un EASD rekomendācijām

Lekcija Liepāja 60 min. 1.3 Inga Pļaviņa, 28631449, ifr@novonordisk.com endokrinologi

TIP2015/02-59 26.02. 13.03. 2.tipa cukura diabēta pacientu labklājības stūrakmeņi Lekcijas Rīga 90 min. 2 Vadims Beļuns, 26599198, ifr@novonordisk.com endokrinologi

TIP2015/02-58 26.02. Bronhiālā astma ģimenes ārsta praksē. Klīnisko 
gadījumu analīze

Lekcija Rīga 60 min. 1.3 Andris Ancāns, 29480509, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/02-57 19.02. Seminārs ģimenes ārstiem Seminārs Jelgava 60 min. 1.3 Māra Platā, 29465355, astrida.fridmane@astrazeneca.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-56 26.02. Beta blokatoru noriets? Tāpat kā varfarīnu - pārāk 
agri norakstīt!

Lekcija Bauska 60 min. 1.3 Gunta Kalnīte, 29299810, gunta.kalnite@sandoz.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-55 25.02. Dzelzs deficīta anēmija ģimenes ārsta praksē. Sāpes 
kājās. Perifēro artēriju slimību diagnostika un 
ārstēšana.

Lekcija Liepāja 120 min. 2.7 Gunta Kalnīte, 29299810, gunta.kalnite@sandoz.com ģimenes ārsti



TIP2015/02-54 21.02. 28.03. 
02.05. 30.05. 
13.06.

Koferdama izmantošana klīniskajā praksē Seminārs Rīga 270 min. 6 Māra Užbale, 29116697, muzbale@mmm.com

TIP2015/02-53 26.02. ĀHSSB teorētiski-praktisks darba seminārs Seminārs Rīga 120 min. 2.7 Ināra Roja, 29822588, inara.roja@gmail.com

TIP2015/02-52 27.02. Sadisms, sadomazohisms. Seminārs Rīga 180 min. 4 Andris Veselovskis, 29448680, andrisvesel@inbox.lv psihoterapeiti

TIP2015/02-51 20.02. Erotiska transference, kontratransference Seminārs Rīga 180 min. 4 Andris Veselovskis, 29448680, andrisvesel@inbox.lv psihoterapeiti

TIP2015/02-50 26.02. HCV infekcijas hepātiskās un nehepātiskās izpausmes 
un to iemesli. Inkretīnu sistēma, tās nozīme diabēta 
patoģenēzē un ārstēšanā

Lekcijas Rīga 90 min. 2 Vita Vilka, 67802450, vita.vilka@oriola.com internisti

TIP2015/02-49 26.02. 2.tipa cukura diabēta ārstēšana Lekcija Rīga 45 min. 1 Žanna Repņikova, 26319111, 
zanna.repnikova@novartis.com

ģimenes ārsti

TIP2015/02-48 18.02. 2.tipa cukura diabēta ārstēšana Lekcija Cēsis 45 min. 1 Žanna Repņikova, 26319111, 
zanna.repnikova@novartis.com

ģimenes ārsti

TIP2015/02-47 14.02. Kursi zobārstniecībā Kursi Rīga 360 min. 8 Aiva Pakule, 29115512, aiva.pakule@gmail.com zobārsti

TIP2015/02-46 25.02. Pāraktīvs urīnpūslis Lekcija Liepāja 45 min. 1 Zane Krasovska, 28357417, zane.krasovska@sanofi.com

TIP2015/02-45 26.02. Progesterona loma sievietes dzīves periodos Lekcijas Valmiera 90 min. 2 Gunārs Erbss, 29286872, gunars.erbss@abbott.com ginekologi

TIP2015/02-44 03.02. Aktualitātes traumatoloģijā un ortopēdijā Lekcija Rīga 60 min. 1.3 Aliana Žuka, 29705029, azuka@berlin-chemie.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-43 14.02. Jaunākās attīstības tendences zobārstniecībā mutes 
veselības saglabāšanai

Lekcijas Rīga 180 min. 4 Laine Seikstule, 26350280, laine@dkdtehnika.lv zobārsti

TIP2015/02-42 19.02. Galvas smadzeņu un mugurkaulāju patoloģiju 
pacientu aprūpes aktualitātes

Lekcija Kuldīga 90 min. 2 Viktors Vestermanis, 28626910, avicenna-riga@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2015/02-41 09.02. Neatliekamā palīdzība dažādās situācijās 
pirmsslimnīcas etapā

Kursi Rīga 360 min. 8 Inga Kanasta-Zabarovska, 29416052, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/02-40 07.02. Īsais kurss klīniskajā elektrokardioloģijā Kursi Rīga 720 min. 16 Inga Kanasta-Zabarovska, 29416052, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/02-39 17.02. 10.03. Trombožu ārstēšana praksē Lekcija Rīga 135 min. 3 Gustavs Latkovskis, 29432689, 
gustavs.latkovskis@gmail.com

kardiologi, ģimenes ārsti



TIP2015/02-38 visu gadu Ārstu un farmaceitu sadarbības veicināšana Lekcija Visa Latvija 240 min. 5.3 Inga Kanasta-Zabarovska, 29416052, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/02-37 17.02. Ikmēneša konference ģimenes ārstiem Konference Jelgava 135 min. 3 Ilze Līcīte, 28357799, lici@lundbeck.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-36 12.02. Dzelzs deficīta anēmijas diagnostika un ārstēšanas 
principi. Hroniska koronāro artēriju slimība pacientam 
ar arteriālo hipertensiju.

Lekcijas Valmiera 120 min. 2.7 Gunta Kalnīte, 29299810, gunta.kalnite@sandoz.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-35 13.02. Perioperatīva hipotermija. Iemesli. Risinājumi Lekcija Rīga 60 min. 1.3 Rinalds Ābols, 28360445, rabols@mmm.com anesteziologi

TIP2015/02-34 04.02. Sakņu kanālu lokalizācija un iniciāla apstrāde Lekcija Rīga 210 min. 4.7 Iveta Ābola, 29455945, iveta.abola@dentsply.com zobārsts

TIP2015/02-33 10.02. Mirdzaritmija. Antikoagulantu pielietojums. Lekcija Rīga 45 min. 1 Sigita Bopulu, 29176656, sigita.bopulu@bayer.com kardiologi

TIP2015/02-32 05.02. 26.02. 
12.03. 26.03. 
09.04. 17.04. 

Neirogēnā klaudikācija Lekcija Tukums, Jelgava, 
Valmiera, 
Daugavpils, Rīga, 
Rīga

60 min. 1.3 Zane Krasovska, 28357417, zane.krasovska@sanofi.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-31 05.02. 12.02. 
19.02. 26.02. 
04.03. 16.04.

Pāraktīvs urīnpūslis Lekcija Rīga, Jelgava, 
Madona, Talsi, 
Rīga, Valmiera

60 min. 1.3 Zane Krasovska, 28357417, zane.krasovska@sanofi.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-30 25.02. Kristālisko artrītu novērtējuma un terapijas aspekti. 
Biežakās pēdas ortopēdiskās saslimšanas, to 
diagnostika un ārstēšana.

Lekcija Jūrmala 90 min. 2 Vita Vilka, 67802450, vita.vilka@oriola.com traumatologi, ortopēdi

TIP2015/02-29 19.02. Kristālisko artrītu novērtējuma un terapijas aspekti. 
Biežakās pēdas ortopēdiskās saslimšanas, to 
diagnostika un ārstēšana.

Lekcija Jūrmala 90 min. 2 Vita Vilka, 67802450, vita.vilka@oriola.com traumatologi, ortopēdi

TIP2015/02-28 18.02. Kristālisko artrītu novērtējuma un terapijas aspekti. 
Biežakās pēdas ortopēdiskās saslimšanas, to 
diagnostika un ārstēšana.

Lekcija Valmiera 90 min. 2 Vita Vilka, 67802450, vita.vilka@oriola.com traumatologi, ortopēdi

TIP2015/02-27 12.02. Teorētiskā lekcija un praktiskie "hands-on" kursi Lekcija Rīga 300 min. 6.7 Irēna Delle, 29284100, irena.delle@kulzer-dental.com zobārsti

TIP2015/02-26 17.02. Kardiologu un ginekologu sadarbība sieviešu 40+ 
konsultēšanā

Lekcija Rīga 45 min. 1 Sigita Bopulu, 29176656, sigita.bopulu@bayer.com kardiologi

TIP2015/02-25 07.02. Ģenētiski saistītas slimības un to laboratoriskā 
diagnostika

Lekcija Rīga 360 min. 8 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv

TIP2015/02-24 27.-28.02. Radiācijas drošība medicīnā Kursi Rīga 450 min. 10 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv



TIP2015/02-23 21.02. Obligātās veselības pārbaudes un to nozīme 
nodarbināto labklājības veicināšanā

Kursi Rīga 360 min. 8 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv oftalmologi

TIP2015/02-22 12.02. 19.02. 
05.03. 12.03.

Kardioloģijas aktualitātes teorijā un praksē Lekcija Rīga 105 min. 2.3 Kristīne Balcere, 25616655, 
kristine.balcere@merckgroup.com

kardiologi

TIP2015/02-21 05.02. 05.03. 
02.04. 30.04. 
21.05. 

Ārstēšanas plānošana Lekcija Rīga 135 min. 3 Gunta Peiča, 20218775, gunta@medgrupe.lt zobārsti

TIP2015/02-20 06.02. Kā atpazīt un ārstēt depresiju? Praktiskie ieteikumi 
primārā veselībās aprūpē.

Lekcija Rīga 135 min. 3 Radmila Korole, 26304908, krad@lundbeck.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-19 19.02. Astma-blakus slimības un terapijas izvēle Lekcija Ventspils 60 min. 1.3 Andris Ancāns, 29480509, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/02-18 20.02. Vai šis ir jaunas antiagregantu ēras sākums Lekcija Valmiera 60 min. 1.3 Pēteris Kļaviņš, 26687559, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/02-17 19.02. Astma-blakus slimības un terapijas izvēle. AKS 
pacientu līdzestības loma ārstēšanā 

Lekcija Ventspils 120 min. 2.7 Andris Ancāns, 29480509, 
astrida.fridmane@astrazeneca.com

ģimenes ārsti

TIP2015/02-16 12.02. AKS pacientu līdzestības loma ārstēšanā. Bronhiālās 
astmas ārstēšanas aktualitātes

Lekcija Liepāja 120 min. 2.7 Līga Žērbele, 26452425, astrida.fridmane@astrazeneca.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-15 04.02. Hroniska koronāro artēriju slimība pacientam ar 
arteriālo hipertensiju. Sāpes kājās. Perifēro artēriju 
slimību diagnostika un ārstēšana.

Lekcijas Tukums 90 min. 2 Gunta Kalnīte, 29299810, gunta.kalnite@sandoz.com ģimenes ārsti

TIP2015/02-14 02.-10.02. Oftalmoloģijas aktuālie jautājumi Lekcija Rīga 2520 min. 56 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/02-13 05.02. Multidisciplinārā pieeja neatliekamajiem stāvokļiem 
dzemdniecībā

Lekcijas Rīga 315 min. 8 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/02-12 feb. Femtosekunžu lāzera tehnoloģijas oftalmoloģijā Lekcija Rīga 180 min. 4 Daiga Dzelme, 27657636, daiga.dzelme@acucentrs.lv

TIP2015/02-11 04.02. Odipiālās problēmas, to sadzīviskais un medicīniskais 
aspekts

Lekcija Rīga 270 min. 6 Gunta Ancāne, 67625655, info@psihosomatika.lv

TIP2015/02-10 06.02. Apsaldējumi Lekcija Rīga 45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2015/02-9 20.02. Cukura diabēta acu komplikācijas Lekcija Rīga 45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2015/02-8 06.02. Sešu soļu pieeja personības traucējumu psihoterapijā Lekcija Rīga 270 min. 6 Inta Zīle, 29100275, inta.zile@yahoo.com psihoterapeiti



TIP2015/02-7 11.02. Traumatiskās krīzes pārvarēšanas stratēģiju īpatnības 
atkarībā no personības struktūras. Narcistiska un 
histēriska personība

Lekcija Rīga 90 min. 2 Ilze Lāce, 29439615, ilze_laace@inbox.lv psihoterapeiti

TIP2015/02-6 23.02. Flourīdi zobārstniecībā - mīti un patiesība Lekcija www.evisit.lv 99 min. 2.2 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com

TIP2015/02-5 15.02. Nekomplicētas urīnceļu infekcijas Lekcija www.evisit.lv 50 min. 1.1 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com

TIP2015/02-4 15.02. Labdabīga prostatas hiperplācija - patoģenēze, 
ārstēšana, komplikācijas

Lekcija www.evisit.lv 45 min. 1 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com urologi

TIP2015/02-3 11.02. Kādēļ metformīns joprojām ir pirmās izvēles 
medikamenst 2. tipa cukura diabēta ārstēšanā

Lekcija www.evisit.lv 45 min. 1 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com endokrinologi

TIP2015/02-2 11.02. Neiroendokrīno audzēju "maskas" - domāt, meklēt un 
atrast

Lekcija www.evisit.lv 45 min. 1 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com endokrinologi

TIP2015/02-1 18.02. Latvijas Cilvēka Ģenētikas asociācijas konference Konference Rīga 165 min. 3.7 Baiba Lāce, 26480439, lcga@biomed.lu.lv

TIP2015/01-57 visu gadu Locītavu un muguras sāpes ģimenes ārsta praksē. 
Diagnostika, izmeklēšana, ārstēšana

Kursi Visa Latvija 720 min. 16 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/01-56 31.01. 28.03. 
26.09. 21.11.

Neatliekamie stāvokļi zobārsta praksē, to cēloņi un 
ārstēšana

Kursi Rīga 240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2015/01-55 24.01. 28.11. Onkoloģija + HIV Kursi Rīga 240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2015/01-54 17.01. 19.09. 
14.10. 

Uzturs un mutes audu veselība Lekcija Rīga 240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2015/01-53 visu gadu Jaunākās antikoagulantu terapijas monitorēšanas 
principi un laboratorās kontroles iespējas

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2015/01-52 visu gadu Mūsdienu pieeja trombofīlijas pacientu klīniski - 
laboratorai diagnostikai

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2015/01-51 visu gadu Asiņošanas kavēšana/profilakse un trombotiskas 
komplikācijas saņemot orālo antikoagulantu terapju: 
protrombīna laika (PT) testa klīnsikā interpretācija

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2015/01-50 visu gadu Agrīna klīniski - laboratorā trombozes doagnostika: 
fibrinolīzes parametru novērtēšanas izmantošana 
klīniskajā praksē

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2015/01-49 visu gadu Hemostāzes pirmsoperāciju skrīnings un koagulācijas 
stāvokļa novērtējums: laboratoro koagulācijas 
parametru klīniskā interpretācija

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2015/01-48 visu gadu Masīvas asiņošanas kontrole tieši operācijas vietā un 
ap to: klīniski - diagnostiskā tromboelastometrija

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv



TIP2015/01-47 visu gadu Antitrombotiskās terapijas efektivitātes laboratorā 
monitorēšana: terapeitiskās un diagnostiskās 
agregometrijas pielietošana klīniskajā praksē

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2015/01-46 visu gadu DIK sindroms: agrīna diagnostika un kontrole Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2015/01-45 visu gadu Anti-fosfolipīdu sindroma klīniski - laboratorā 
diagnostika klīniskajā praksē: laboratori diagnostisko 
parametru pieejamība un izvēle; to interpretācija

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2015/01-44 visu gadu Heparīna terapija: augstas un zemas molekulmasas 
(HMW un LMW) heparīna terapijas kontroles klīniskie 
uzstādījumi

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2015/01-43 28.01. 05.02. C hepatīts ģimenes ārstu praksē. Biežākās pēdas 
ortopēdiskās saslimšanas, to diagnostika un 
ārstēšana.

Lekcija Rīga 90 min. 2 Vita Vilka, 6780240, vita.vilka@oriola.com

TIP2015/01-42 visu gadu Kardiopulmonālās reanimācijas intensīvās apmācības Lekcija Visa Latvija 360 min. 8 Solvita Vaivode, 29245944, solvita@lumpii.lv

TIP2015/01-41 visu gadu 2.tipa CD un fermentu pielietošana. Klīniskie gadījumi Lekcija Visa Latvija 60 min. 1.3 Anita Gulbe-Pomaratila, 26104738, anita.gulbe-
pomaratila@abbott.com

TIP2015/01-40 visu gadu Aizcietējumi. Ārstēšanas pamatprincipi. Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Anita Gulbe-Pomaratila, 26104738, anita.gulbe-
pomaratila@abbott.com

TIP2015/01-39 visu gadu Laba un vēl labāka terapija pacientiem ar augstu KV 
risku

Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Anita Gulbe-Pomaratila, 26104738, anita.gulbe-
pomaratila@abbott.com

TIP2015/01-38 29.01. 19.02. PATE dg ārstēšana Lekcija Rīga, Liepāja 45 min. 1 Sigita Bopulu, 29176656, sigita.bopulu@bayer.com kardiologi

TIP2015/01-37 janv.-febr. Mūsdienu praktiskā transfuzioloģija Lekcijas Liepāja 840 min. 16 Dace Zemīte, 29289908, dace.zemite@liepajasslimnica.lv transfuziologi

TIP2015/01-36a 2015.gads Asinsvadu ultrasonogrāfija Kursi Visa Latvija 4500 min. 100 Solvita Vaivode, 29245944, solvita@lumpii.lv

TIP2015/01-36 2015.gads Asinsvadu ultrasonogrāfija Kursi Visa Latvija 4500 min. 100 Solvita Vaivode, 29245944, solvita@lumpii.lv

TIP2015/01-35 29.01. 12.02. Bronhiālās astmas ārstēšanas aktualitātes Lekcija Rīga, Liepāja 60 min. 1.3 Līga Žērbele, 26452425, astrida.fridmane@astrazeneca.com ģimenes ārsti

TIP2015/01-34 28.01. 29.01. Dzelzs deficīta anēmijas diagnostikas un ārstēšanas 
principi. Hroniska koronāro artēriju slimība pacientam 
ar arteriālo hipertensiju

Lekcijas Rīga 90 min. 2 Gunta Kalnīte, 29299810, gunta.kalnite@sandoz.com

TIP2015/01-33 visu gadu Neatliekamā palīdzība vitālo funkciju atjaunošanai 
ārstiem

Lekcija Rīga 360 min. 8 Dace Munča, 67043110, dace.munca@aslimnica.lv

TIP2015/01-32 24.01. Asfiksija. Neatliekamā medicīniskā palīdzība Kursi Rīga 360 min. 8 Inga Zabarovska, 29416052, inga@arstubiedriba.lv

TIP2015/01-31 17.01. Pacientu veselības aprūpe akūtu un hronisku sāpju 
gadījumā

Lekcija Rīga 360 min. 8 Dace Veikina, 26388445, salvumtd@gmail.com

TIP2015/01-30 29.01. SIA RAKUS Izglītības konference Konference Rīga 135 min. 3 Irita Logina, 29639724, irita@orivas.lv



TIP2015/01-29 29.01. Ēšanas traucējumi un to ietekme uz reproduktīvo 
funkciju

Lekcijas Rīga 180 min. 4 Elīna Tetere, 29407206, etetere@gmail.com

TIP2015/01-28 22.-24.01. Ziemas mācību nometne zobārstiem Lekcijas Mālpils 600 min. 13.3 Beāte Eglīte, 26107636, beate.eglite@dabdental.lv

TIP2015/01-27 23.01. Uroloģijas skola Seminārs Rīga 390 min. 8.7 Edgars Baumanis, 26528992, edgars.baumanis@aslimnica.lv

TIP2015/01-26 16.01. Jauns glikometrs FreeStyle Optium Neo-palīgs 
insulīna devu korekcijām

Lekcija Rīga 75 min. 1.7 Una Gailiša, 29253954, una.gailisa@stradini.lv

TIP2015/01-25 24.01-14.02. Aktualitātes dzemdniecībā un ginekoloģijā Lekcijas Rīga 1080 min. 24 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/01-24 30.01. Reimatoloģija Lekcija Rīga 90 min. 2 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2015/01-23 29.01. Patogēnu inaktivācija- asins komponentu drošības 
paaugstināšana

Lekcijas Rīga 270 min. 6 Evija Kluce, 28680750, evija.kluce@vadc.gov.lv

TIP2015/01-22 janv.-dec. Neatliekamā palīdzība vitālo funkciju atjaunošanā Lekcija Rīga 480 min. 8 Andris Upminis, 29624821, auandrisu449@gmail.com

TIP2015/01-21 28.01. Miršana, nāve, eitanācija, asistētā pašnāvība. 
Aktuālie ētikas jautājumi pacientu aprūpē

Lekcija Rīga 270 min. 6 Gunta Ancāne, 67625655, info@psihosomatika.lv

TIP2015/01-20 16.01. Seminārs gastroenterologiem, internistiem Seminārs Rīga 90 min. 2 Juris Pokrotnieks, 29245244, pokrot@latnet.lv

TIP2015/01-19 janv. Veģetatīva somatoforma disfunkcija-izaicinājums 
ārstam un pacientam

Lekcijas Rīga 180 min. 4 Agita Lazdiņa, 29469750, agita.lazdina@vivendicentrs.lv ģimenes ārsti

TIP2015/01-18 janv. Hroniska pankreatīta ārstēšanas iespējas Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Anita Gulbe-Pomaratila, 26104738, anita.gulbe-
pomaratila@abbott.com

ģimenes ārsti

TIP2015/01-17 14.01. Humalog Mix 50 2.tipa diabēta ārstēšanā - 
pierādījumi un realitāte

Seminārs Rīga 120 min. 2.7 Signe Kvaskova, 26522587, kvaskova_signe@lilly.com endokrinologi

TIP2015/01-16 08.01. Sekundārs, strauji progresējošs, ceļa locītavas 
osteoartrīts pēc meniska saknes plīsuma. Mūsdienīga 
pieeja trofisku čūlu ārstēšanā

Lekcijas Aizkraukle 80 min. 1.8 Daiga Meģe, 26007580, daiga.mege@livorno.lv ķirurgi, ģimenes ārsti

TIP2015/01-15 16.01. Depresija - ārsta psihiatra ikdienas praksē Lekcijas Jelgava 180 min. 4 Ilze Līcīte, 28357799, lici@lundbeck.com psihiatri

TIP2015/01-14 24.01. Obstruktīvas miega apnojas hipopnojas sindroms. Tā 
ietekme uz metabolismu un kardiovaskulārām 
saslimšanām

Lekcijas Rīga 255 min. 5.7 Artis Svaža, 29446098, artis.svaza@hipnos.lv ģimenes ārsti

TIP2015/01-13 22.01. RVC filiāļu konference Lekcija Rīga 45 min. 1 Dmitrijs Masļakovs, 26160019, dmitrijs.maslakovs@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2015/01-12 janv.-jūn. Divkārša bronhodilatācija vai LABA/IKS HOPS 
pacientiem ģimenes ārsta praksē. Klīniskais gadījums

Seminārs Visa Latvija 45 min. 1 Irina Adamjanca, 28655380, irina.adamjanca@novartis.com ģimenes ārsti

TIP2015/01-11 28.01. Seminārs ģimenes ārstiem Seminārs Talsi 75 min. 1.7 Sandra Rube, 29219854, sandra.rube@sanofi.com ģimenes ārsti

TIP2015/01-10 14.01. 22.01. 2.tipa cukura diabēta aprūpes iespējas Lekcijas Rīga 90 min. 2 Solvita Beikerte, 29218858, solvita.beikerte@sanofi.com endokrinologi



TIP2015/01-9 09.01. Sešu soļu pieeja personības traucējumu psihoterapijā Lekcija Rīga 270 min. 6 Inta Zīle, 29100275, inta.zile@yahoo.com psihoterapeiti

TIP2015/01-8 14.01. Traumatiskās krīzes pārvarēšanas stratēģiju īpatnības 
atkarībā no personības struktūras. Depresīva un 
obscesīvi-kompulsīva personība

Lekcija Rīga 90 min. 2 Ilze Lāce, 29439615, ilze_laace@inbox.lv psihoterapeiti

TIP2015/01-7 23.01. Konference ģimenes ārstiem Konference Rīga 155 min. 3.4 Līva Atvare, 26606776, llgaa@llgaa.lv ģimenes ārsti

TIP2015/01-6 janv.-jūn. Divkāršas bronhodilatācijas priekšrocības HOPS 
pacientiem

Seminārs Visa Latvija 45 min. 1 Irina Adamjanca, 28655380, irina.adamjanca@novartis.com ģimenes ārsti

TIP2015/01-5 16.01. Klīniskā ģenētika neiroloģijā Lekcijas Rīga 270 min. 6 Anželika Gudreniece, 27178894, 
neuroimmunology@inbox.lv

TIP2015/01-4 janv. Dziļo elpceļu infekcijas, optimālas terapijas iespējas Lekcija Visa Latvija 75 min. 1.7 Anita Gulbe-Pomaratila, 26104738, anita.gulbe-
pomaratila@abbott.com

TIP2015/01-3 05.01. Erektīlā disfunkcija, terapijas iespējas" Lekcija www.evisit.lv 55 min. 1.2 Zanda Goba, 67807890, zanda.evisit@gmail.com

TIP2015/01-1 07.01. 08.01.  
11.02. 12.02. 
11.03. 12.03.  
08.04. 09.04. 
06.05. 07.05.

Bālinta grupa Kursi RSU 
Psihosomatikas 
klīnika, Kapseļu 
iela 23, Rīga

810 min. 18 Andris Kairišs, 67625655, info@psihosomatika.lv

TIP2015/01-2 23.-24.01. 20.-
21.02. 27.-
28.02. 06.-
07.03.

Ārstu komunikācija un juridiskā saskarsme ar 
pacientu ikdienas darbā

Kursi Rīga un 
Daugavpils

920 min. 16 Inga Zabarovska, 29416052, inga@arstubiedriba.lv
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