
Sākot ar 2013.gada 3.janvāri Tālākizglītības punktus (TIP) piešķir saskaņā ar MK noteikumu Nr.943  prasībām

Tālākizglītības punktus lūdzam pieprasīt  divus mēnešus pirms paredzētā pasākuma, sūtot nepieciešamo informāciju uz LĀB e-pastu konference@arstubiedriba.lv

Piešķirtais Nr. Pasākuma 

datums 

Tālākizglītības pasākuma nosaukums Pasākuma veids Pasākuma norises vieta Norises laiks Piešķirto TIP 

skaits 

 Organizatora kontaktinformācija Mērķauditorija

TIP2014/11-1 28.11. Peripikālā ķirurģija Kursi RSU Stomatoloģijas institūts, 
Dzirciema iela 20, Rīga

240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2014/06-1 5.- 6.06. Klīniskā elektrokardiogrāfija - Sirds blokādes: 
monofascikulāras intraventrikulāras, bifascikulāras un 
trifascikulāras blokādes

Kursi RAKUS klīnika Gaiļezers, Hipokrāta 
iela 2, Rīga

720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv kardiologi u.c.

TIP2014/05-9 22.-25.05. Citoloģiskās diagnostikas aktualitātes, slaidu 
novērtējums un molekulāri-bioloģisko izmeklējumu 
pielietojums

Lekcijas Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

1440 min. 32 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/05-8 02.-03.05. Limfoīda sistēma, to šūnu veidi un morfoloģiskās 
izmaiņas

Lekcijas Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

720 min. 16 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/05-7 20.-21.05. Nozīmīgāko hormonu raksturojums un interpretācijas Lekcijas Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

720 min. 16 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

Tālākizglītības punktu  uzskaites tabula 2014 

Bruņinieku iela 5, Rīga

TIP2014/05-6 26.05. Urogenitālo slimību (STS) izsaucēju diagnostika un 
izmeklējumu novitātes

Lekcija Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

360 min. 8 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/05-5 23.05. Hospitālā pneimonija Lekcija RAKUS stacuionārs "Biķernieki", 
konferenču zāle

45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2014/05-4 09.05. Geriatrisko slimnieku aprūpes problēmas Lekcija RAKUS stacuionārs "Biķernieki", 
konferenču zāle

45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2014/05-3 07.05. Antisociāla personība. Izplatība. Terapeitiskās 
alianses izveidošanas grūtības. Darbs ar šīs 
personības pacientiem

Lekcija Latvijas psihosomatikas, 
psihoterapijas un psihodinamiskās 
psihiatrijas centrs, Brīvības iela 52-
11, Rīga

18:00-19:30 2 Ilze Lāce, 29439615, ilze_laace@inbox.lv psihoterapeiti, psihiatri

TIP2014/05-2 10.05. Podometrija - balsta un kustības sistēmas 
nespecifisko problēmu agrīnas diagnostikas un 
iejaikšanās pamats

Kursi RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 180 min. 4 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/05-1 15.-16.05. Klīniskā elektrokardiogrāfija - Sirds pārvadīšanas 
traucējumi - SA,AV un I/V blokādes

Kursi RAKUS klīnika Gaiļezers, Hipokrāta 
iela 2, Rīga

720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv kardiologi u.c.

TIP2014/04-17 11.04. Endodontija. Sakņu kanālu preperēšana ar NiTi 
rotējošām sistēmām. Pildīšana ar GuttaCore. Kurss 
iesācējiem

Kursi Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

150 min. 3.3 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti

TIP2014/04-16 11.04. Jauni standarti atraumatiskām ekstrakcijām. 
Mehāniska periotomija ar jauno Luxator LX 
precizitātei un profesionālismam

Lekcija Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

90 min. 2 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti



TIP2014/04-15 10.04. Tiešie kompozītu venīri. Kursi Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

105 min. 2.3 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti

TIP2014/04-14 10.04. Higiēna un dezinfekcija zobārstniecības praksē. 
Atbilstība un rekomendācijas ES direktīvu un normu 
izpildei.

Lekcija Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

165 min. 3.7 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti

TIP2014/04-13 10.04. Kariesa terapija -vai minimāla invāzija ir optimāla 
ārstēšana? SONICflex Micro invazīvās sistēmas 
pārskats un protokols. Nerotējoša mikroinvazīva 
terapija

Lekcija Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

105 min. 2.3 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti

TIP2014/04-12 10.04. Pilnas keramikas restaurācijas - šodiena un nākotne. 
Praktiska demonstrācija - kompozītcementa krāsas 
izvēle cementējot keramikas venīrus

Lekcija Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

105 min. 2.3 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti

TIP2014/04-11 10.04. Kas jāpārvalda zinātnē un mākslā par kompozītu 
sveķiem, lai zobārsta darba rezultāts būtu funkcionāli 
un estētiski veiksmīgs. Navigācija balināšanas 
labirintā: sākam ar plānu - beidzam ar vajadzīgo 
rezultātu

Lekcija Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

105 min. 2.3 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti

TIP2014/04-10 10.04. Par interdisciplinārajām sakarībām: periodontīts un 
vispārējās saslimšanas - diabēts, astma u.c.

Lekcija Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

60 min. 1.3 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti

TIP2014/04-9 01.-02.04. Audzēju marķieru novērtējums. Alerģiju un 
autoimūno saslimšanu diagnostiskie rādītāji

Lekcijas Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

720 min. 16 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/04-8 05.04. 25.10. Anestēzija stomatoloģijā Kursi RSU Stomatoloģijas institūts, 
Dzirciema iela 20, Rīga

240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2014/04-7 11.04. 17.10. Lokālās komplikācijas mutes ķirurģijā. Antibakteriālās 
terapijas un profilakses principi mutes ķirurģijā. 
Neskaidras saslimšanas mutes gļotādā. 

Kursi RSU Stomatoloģijas institūts, 
Dzirciema iela 20, Rīga

240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2014/04-6 04.04. 03.10. Zobu aizvietošanas iespējas bērnu vecumā Kursi RSU Stomatoloģijas institūts, 

Dzirciema iela 20, Rīga

240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2014/04-5 25.04. Redze un vecums Lekcija RAKUS stacuionārs "Biķernieki", 

konferenču zāle

45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv oftalmologi

TIP2014/04-4 04.04. Amputācijas - literatūras apskats un mazāk zināmi 

fakti

Lekcija RAKUS stacuionārs "Biķernieki", 

konferenču zāle

45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2014/04-3 10.-11.04. Klīniskā elektrokardiogrāfija - Sirds ritma traucējumi: 

paroksizmālas tahikardijas, WPN sindroms, atriju 

fibrilācija un undulācija

Kursi RAKUS klīnika Gaiļezers, Hipokrāta 

iela 2, Rīga

720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv kardiologi u.c.

TIP2014/04-2 03.-13.04. Anestēzijas nodrošināšana bērniem: pamatprincipi, 

vispārējā, akūtā un specializētā anestēzija, 

atsāpināšana, dažas intensīvās terapijas problēmas 

bērniem

Kursi RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 3600 min. 80 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/03-31 08.03. Nutrīcijas aktualitātes: kad nepieciešamas 

nutricionists?

Lekcija www.evisit.lv 14 min. 0.3 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv gastroenterologi



TIP2014/03-30 08.03. Miokarda fibroze - neredzamais slepkava Lekcija www.evisit.lv 50 min. 1.1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv kardiologi

TIP2014/03-29 08.03. Antikoagulantu lietošanas drošības aspekti un 
gastroenteroloģijas pacienti

Lekcija www.evisit.lv 26 min. 0.6 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv gastroenterologi

TIP2014/03-28 08.03. Protonu sūkņa inhibitoru ēra gastroenteroloģijā: Kurp 
ejam?

Lekcija www.evisit.lv 27 min. 0.6 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv gastroenterologi

TIP2014/03-27 08.03. Zarnu tīrīšanas gaismas un ēnas puses Lekcija www.evisit.lv 19 min. 0.4 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv gastroenterologi

TIP2014/03-26 08.03. Klīniskais gadījums Lekcija www.evisit.lv 16 min. 0.4 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv gastroenterologi

TIP2014/03-25 08.03. Ķirurģiskā gastroenteroloģija Lekcija www.evisit.lv 30 min. 0.7 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv gastroenterologi

TIP2014/03-24 08.03. Gastroeneroloģijas problēmas pediatra skatījumā Lekcija www.evisit.lv 31 min. 0.7 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv gastroenterologi

TIP2014/03-23 08.03. Onkogastroenteroloģija Lekcija www.evisit.lv 30 min. 0.7 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv gastroenterologi

TIP2014/03-22 15.03. Gremošanas trakts infekciozo aģentu kontekstā Lekcija www.evisit.lv 25 min. 0.6 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv gastroenterologi

TIP2014/03-21 15.03. Alkohola atkarība Latvijā: problēmas un risinājumi - 
vakar un šodien

Lekcija www.evisit.lv 66 min. 1.5 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv narkalogi

TIP2014/03-20 15.03. Orālās antidiabētiskās terapijas riski un ieguvumi 
2.tipa cukura diabēta pacientiem ar sirds asinsvadu 
slimībām

Lekcija www.evisit.lv 43 min. 1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv endokrinologi

TIP2014/03-19 12.03. Artrītu laboratorā diagnostika Lekcija Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

360 min. 8 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/03-18 07.-08.03. Dabiskās barības likums,. Koprogrammas 
novērtējums.Helmintu raksturojums. Demodekoze

Lekcija Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

720 min. 16 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/03-17 05.-06.03. Koaguloģijas rādītāju mūsdienu izmeklēšanas 
tehnoloģijas un to klīniskā tehnoloģija

Lekcija Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

720 min. 16 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/03-16 15.03. LVS EN ISO 15189:2013 - izmaiņas un jaunumi 
standarta prasībās

Lekcija Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

360 min. 8 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti



TIP2014/03-15 06.03. 04.04. 
24.04. 

2. tipa cukura diabēta medikamentozās terapijas 
iespējas: priekšrocības un trūkumi. Hipoglikēmiju 
rašanās mehānisms un sekas. Neparocīgā pleca 
locītava...

Lekcijas Rīga, Rēzekne, Ventspils 90 min. 2 Zane Volosovska, 67802450, zane.volosovska@oriola.com endokrinologi

TIP2014/03-14 29.03. Riska pārvaldība medicīnas laboratorijā. Kvalitātes 
indikatori

Lekcija Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

360 min. 8 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/03-13 18.03. Venozo asiņu noņemšanas procedūra Lekcija P.Stradiņa KUS, Pilsoņu iela 13, Rīga 360 min. 8 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/03-12 01.03. Īsais kurss klīniskajā elektrokardioloģijā Kursi 720 min. 16 Anda Jēgere, 29416052, anda@arstubiedriba.lv

TIP2014/03-11 06.03. 10 aktuāli jautājumi aritmologam. D vitamīna nozīme 
klīniskā praksē

Seminārs Islande Hotel, Ķīpsalas iela 20, Rīga 90 min. 2 Kristīne Balcere, 67152518, 
kristine.balcere@merckgroup.com

ģimenes ārsti

TIP2014/03-10 22.03. Zobu implantācija: pacientu atlase, ķirurģija, 
protezēšana ar pacientu demonstrēšanu

Kursi RSU Stomatoloģijas institūts, 
Dzirciema iela 20, Rīga

240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2014/03-9 07.03. Bullozās dermatozes Lekcija RAKUS stacuionārs "Biķernieki", 
konferenču zāle

45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2014/03-8 21.03. Saspieduma sindroms - diagnostika, komplikācijas, 
ārstēšana

Lekcija RAKUS stacuionārs "Biķernieki", 
konferenču zāle

45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2014/03-7 29.03. Obligātās veselības pārbaudes un to nozīme 
nodarbināto labklājības veicināšanā 
(otolaringologiem)

Kursi RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 360 min. 8 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/03-6 05.03. Terapeitisko metožu un izpratnes atšķirības strādājot 
ar "plānādaino" un "biezādaino" narcisu

Lekcija Latvijas psihosomatikas, 
psihoterapijas un psihodinamiskās 
psihiatrijas centrs, Brīvības iela 52-
11, Rīga

18:00-19:30 2 Ilze Lāce, 29439615, ilze_laace@inbox.lv psihoterapeiti, psihiatri

TIP2014/03-5 20.-21.03. Klīniskā elektrokardiogrāfija - Sirds  ritma traucējumi: 
ekstrasistolija, parasistolija, reciprokie kompleksi un 
ritmi

Kursi RAKUS klīnika Gaiļezers, Hipokrāta 
iela 2, Rīga

720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv kardiologi u.c.

TIP2014/03-4 06.-07.03. Klīniskā elektrokardiogrāfija - Sirds automātisma 
traucējumi. Sinusa mezgla vājuma sindroms. 
Binodālā slimība

Kursi RAKUS klīnika Gaiļezers, Hipokrāta 
iela 2, Rīga

720 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv kardiologi u.c.

TIP2014/03-3 27.03. Pēdas locītavas un pēdas patoloģijas Seminārs Bukultu iela 1a, Rīga 80 min. 1.7 Dace Serģe, 29678908, dace.serge@orto.lv ģimenes ārsti

TIP2014/03-2 14.03. Oftalmoķirurģija Kursi RSU Oftalmoloģijas katedra, Pilsoņu 
iela 13, Rīga

679 min. 8 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/03-1 13.-14.03. Jaunākais arodmedicīnā Kursi RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 680 min. 16 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv



TIP2014/02-28 12.02. Mitrālā vārstuļa anatomija Lekcija www.evisit.lv 34 min. 0.8 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv kardiologi

TIP2014/02-27 12.02. Mitrālā vārstuļa protēžu funkcijas novērtēšana Lekcija www.evisit.lv 31 min. 0.7 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv kardiologi

TIP2014/02-26 12.02. Mitrālas regurgitācijas novērtēšana Lekcija www.evisit.lv 36 min. 0.8 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv kardiologi

TIP2014/02-25 12.02. Mitrālā vārstuļa ķirurģiskās rekonstrukcijas iespējas Lekcija www.evisit.lv 45 min. 1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv kardiologi

TIP2014/02-24 07.02. Izturīgas biomimētiskās restaurācijas Lekcija Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

300 min. 6.7 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti

TIP2014/02-23 13.02. Mūsdienu sievietes veselības problēmas ārstu vīriešu 
skatījumā

Seminārs Rīga 360 min. 8 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/02-22 11.-12.02. Klīniskās ķīmijas parametri, to pielietojums orgānu 
saslimšanu un funkcionālu problēmu diagnostika

Lekcijas Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

720 min. 16 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/02-21 19.-20.-02. Medicīnas laboratorijas mūsdienīgas iekārtas un 
tehnoloģijas

Lekcijas Rīgas 1.slimnīca (24. k. 2.st.), 
Bruņinieku iela 5, Rīga

720 min. 16 Alevtīna Leice, 29168620, alevtina.leice@inbox.lv laboratorijas ārsti

TIP2014/02-20 04.02. 05.02. 
11.02. 18.02. 
19.02.

Nootropo līdzekļu salīdzinājums. Par arteriālo 
hipertenziju no cita skatu punkta

Seminārs 120 min. 2.7 Ingrīda Dzirniece, 29182894, ingrida.dzirniece@richter.lv ģimenes ārsts

TIP2014/02-19 20.02. Neparocīgā pleca locītava... Lekcija Driksas iela 9, Jelgava 45 min. 1 Zane Volosovska, 67802450, zane.volosovska@oriola.com endokrinologi

TIP2014/02-18 12.02. Hematoloģisko un bioķīmisko rādītāju vērtējums 
ģimenes ārst praksē

Lekcija Čaka iela 50, Rīga 360 min. 8 Solvita Vaivode, 29245944, solvita@lumpii.lv ģimenes ārsti

TIP2014/02-17 05.02. Infekcijas slimību diagnostika ģimenes ārts praksē Lekcija Čaka iela 50, Rīga 360 min. 8 Solvita Vaivode, 29245944, solvita@lumpii.lv ģimenes ārsti

TIP2014/02-16 26.02. 13.03. Cukuta diabēta rēbusi klīnisko gadījumu kontekstā. 
Neparocīgā pleca locītava...

Lekcija 13.Janvāra iela 19., Rīga 90 min. 2 Zane Volosovska, 67802450, zane.volosovska@oriola.com endokrinologi

TIP2014/02-15 21.02. Perifēra artēriju slimība. Akūta un hroniska 
ekstremitātes išēmija

Lekcija RAKUS stacuionārs "Biķernieki", 
konferenču zāle

45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2014/02-14 26.02. Izglītības lekcijas ārstiem Lekcijas RAKUS, Onkoloģijas centra 
konferenču zāle

110 min. 2.4 Vitolds Mackevičs, 67536614, 
vitolds.mackevics@aslimnica.lv

TIP2014/02-13 17.02. Kompozītmateriālu un polimerizācijas ierīču 
daudzveidība - kuru un kāpēc vēlos es?

Seminārs Zobārstniecības klīnika ADENTA, 
Skanstes iela 52a, Rīga

240 min. 5.3 Gunita Cvetkova, 67339300, gunita@adenta.lv zobārsti



TIP2014/02-12 05.02. Miokarda fibroze - neredzamais slepkava Lekcija Tukuma poliklīnikas konferenču zāle, 
Raudas iela 8, Tukums

60 min. 1.3 Agnese Ritene, 26456033, agnese.ritene@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2014/02-11 07.02. Vīriešu seksuālie traucējumi un seksuālās novirzes Lekcija I.Sestules ārsta prakse, A.Čaka 
83/85, Rīga

270 min. 6 Inta Zīle, 29100275, inta.zile@yahoo.com

TIP2014/02-10 22.02. 01.03. 
01.11. 22.11.

Onkoloģija+HIV Kursi RSU Stomatoloģijas institūts, 
Dzirciema iela 20, Rīga

240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2014/02-9 15.02. 12.04. 
20.09. 15.11.

Uzturs un mutes audu veselība Kursi RSU Stomatoloģijas institūts, 
Dzirciema iela 20, Rīga

240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2014/02-8 07.02. Eritēmas cēloņi un slimību diagnostika Lekcija RAKUS stacuionārs "Biķernieki", 
konferenču zāle

45 min. 1 Arnolds Jezupovs, 26569093, jezupovs@tvnet.lv

TIP2014/02-7 27.02. Kardiovaskulārā riska novērtēšanas novitātes Latvijā Lekcija Albert hotel, Dzirnavu iela 33, Rīga 45 min. 1 Diāna Merca, 29980049, dmerca@berlin-chemie.com ģimenes ārsti

TIP2014/02-6 21.02. 22.02. Neiroimunoloģijas pamati ģimenes ārstiem un 
internistiem

Lekcija P.Stradiņa KUS, Pilsoņu iela 13, Rīga 630 min. 14 Anželika Gudreniece, 29769103, 
neuroimmunology@inbox.lv

ģimenes ārsti; internisti

TIP2014/02-5 22.02. Obligātās veselības pārbaudes un to nozīme Kursi RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 360 min. 8 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lvTIP2014/02-5 22.02. Obligātās veselības pārbaudes un to nozīme 
nodarbināto labklājības veicināšanā (neirologiem)

Kursi RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 360 min. 8 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/02-4 08.02. Obligātās veselības pārbaudes un to nozīme 
nodarbināto labklājības veicināšanā (oftalmologiem)

Kursi RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 360 min. 8 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/02-3 14.02. Bezrecepšu (OTC) zāles un uztura bagātinātāji (UB) 
medicīnas praksē

Konference "Islande Hotel", Ķīpsalas iela 20, Rīga 13:00-18:00 6 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv

TIP2014/02-2 27.02. Ceļa locītavas patoloģijas Seminārs Bukultu iela 1a, Rīga 95 min. 2.1 Dace Serģe, 29678908, dace.serge@orto.lv ģimenes ārsti

TIP2014/02-1 17.-23.02. Oftalmoloģijas aktuālie jautājumi Kursi P.Stradiņa KUS, Pilsoņu iela 13, Rīga 2520 min. 56 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/01-52 30.01.-01.02. Lekcijas zobārstu ziemas nometnē Lekcijas Baltic Beach Hotel, Jūras iela 23/25 270 min. 6 Inese Mardare, 29238355, inese.mardare@dabdental.lv zobārsti

TIP2014/01-51 20.01. Sepses diagnostikas monitorings Lekcija RAKUS mazā konferenču zāle, 
Hipokrāta iela 2, Rīga

120 min. 2.7 Normunds Pakulis, 26841427, np@orcus.lv

TIP2014/01-50 29.01. Ādas jaunveidojumu diagnostika un terapija Seminārs K/P "Ziemeļblāzma", Ziemeļblāzmas 
iela 36, Rīga

135 min. 3 Andris Rubīns, 29481725, arubins@apollo.lv dermatalogi

TIP2014/01-49 23.01. Eksokrīnā mazspēja Seminārs Daugavpils 75 min. 1.7 Anita Gulbe-Pomaratila, 26104738, Anita.Gulbe-
Pomaratila@abbott.com

ģimenes ārsts



TIP2014/01-48 23.01. 06.02. 
20.02.

Reimatoloģisko pacientu aprūpes pamatprincipi Seminārs Bukultu iela 1a, Rīga 40 min. 0.9 Dace Serģe, 29678908, dace.serge@orto.lv ģimenes ārsts

TIP2014/01-47 29.01. Multiplā skleroze ģimenes ārsta praksē Lekcija "Silva", Jelgava, Driksas iela 9 90 min. 2 Kristīne Balcere, 67152518, 
kristine.balcere@merckgroup.com

ģimenes ārsts

TIP2014/01-46 21.01. Mūsdienu kardioloģijas iespējas Lekcija Hotel Karavella konferenču zāle, 
Katrīnas dambis 27, Rīga

60 min. 1.3 Gunta Kalnīte, 29299810, gunta.kalnite@sandoz.com kardiologi

TIP2014/01-45 30.01. Mākslīgās apaugļošanas pamati. Ilgstošas darbības 
metformīna priekšrocības un papildus iespējas 2.tipa 
cukura diabēta terapijā

Seminārs Opera Hotel & Spa, Raiņa bulv. 33, 
Rīga

90 min. 2 Kristīne Balcere, 67152518, 
kristine.balcere@merckgroup.com

ģimenes ārsts

TIP2014/01-44 16.01. HOPS vadlīnijas - izaicinājumi un izvēles pamatojums. 
HOPS medikamentozās terapijas izvēletopošo 
vadlīniju kontekstā

Seminārs Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

70 min. 1.6 Irina Adamjanca, 28655380, irina.adamjanca@novartis.com pneimonologi

TIP2014/01-43 15.01. Silincro- unikāla pieeja alkahola atkarības ārstēšanā Lekcija ARS, Skolas iela , Rīga 45 min. 1 Radmila Korde, 26304908, krad@lundbeck.com narkalogi

TIP2014/01-42 15.01. 19.02. 
19.03.

Klīniskā gadījuma analīze Lekcija I.Zīles ārsta prakse, Elizabetes iela 
75, Rīga

90 min. 2 Inta Zīle, 29100275, inta.zile@yahoo.com

TIP2014/01-41 10.01. Sieviešu seksuālie traucējumi Lekcija I.Sestules ārsta prakse, A.Čaka 
83/85, Rīga

270 min. 6 Inta Zīle, 29100275, inta.zile@yahoo.com

TIP2014/01-40 15.01. 21.01. 
04.02. 19.02.

Alerģisks rinīts/rinosinusīts. Diagnostikas un 
ārstēšanas stratēģija. Topiskās terapijas jaunumi

Seminārs 45 min. 1 Diāna Stepiņa-Gauja, 28626267, diana.stepina-
gauja@medapharma.eu

ģimenes ārsti

TIP2014/01-39 25.01. Bērns ar īpašām vajadzībām sabiedrībā Seminārs "Baltvilla", Senču prospekts 45, 
Baltezers

09:00-18:00 8 Ilze Kenne, 29460606, ilzekenne@e-apollo.lv bērnu neirologi

TIP2014/01-38 16.01. 06.02. 
18.02. 04.04. 
13.03. 20.03. 
30.04.

Kardioemboliskā insulta riska izvērtēšana un 
novēršana pacientiem ar ātriju fibrilāciju

Seminārs Rīga, Jelgava, Liepāja, Valmiera 60 min. 1.3 Aija Kraģe, 26451999, aija.krage@pfizer.com ģimenes ārsti

TIP2014/01-37 24.01. Konference Konference Radisson Blu Daugava, Kuģu iela 24, 
Rīga

180 min. 4 Līva Atvare, 26606776, llgaa@llgaa.lv

TIP2014/01-36 25.01. 29.03. 
26.04. 27.09. 
08.11.

Neatliekamie stāvokļi zobārsta praksē, to cēloņi un 
ārstēšana

Kursi RSU Stomatoloģijas institūts, 
Dzirciema iela 20, Rīga

240 min. 5.3 Regīna Guseva, 67401218, regina.guseva@rsu.lv zobārsti

TIP2014/01-35 10.01. Jaunie antikoagulanti. Rivaroksabāna lietošana pie 
mirdzaritmijas

Lekcija Europa city Amrita hotel, Rīgas iela 7, 
Liepāja

60 min. 1.3 Sigita Bopulu, 29176656, sigita.bopulu@bayer.com kardialogi

TIP2014/01-34 janv.-maijs Antihipertensīvās terapijas izvēles principi jaunāko Lekcija Visā Latvijā 90 min. 2 Inga Balode, 29187187, inga.balode@lv.netgrs.com ģimenes ārsti



TIP2014/01-33 16.01. Slodzes testi-pirmā nepieciešamība KVS diagnostikā Lekcija Avalon Hotel, Kalēju iela 70, Rīga 50 min. 1.1 Diāna Merca, 29980049, dmerca@berlin-chemie.com ģimenes ārsti

TIP2014/01-32 15.01. Vai viss ir pateikts par Metformīnu? Lekcija kafejnīca "Silva", konferenču zāle, 
Driskas iela 9, Jelgava

50 min. 1.1 Diāna Merca, 29980049, dmerca@berlin-chemie.com ģimenes ārsti

TIP2014/01-31 20.01. HOPS Latvijā. Diagnostikas problēmas un to 
iespējamie risinājumi

Lekcija Avalon Hotel, Kalēju iela 70, Rīga 50 min. 1.1 Diāna Merca, 29980049, dmerca@berlin-chemie.com ģimenes ārsti

TIP2014/01-30 08.01. Trauksmes fenomena deferenciāldiagnostika un 
komorbiditāte. Kognitīvo traucējumu korekcijas 
iespējas pie hroniskām CNS saslimšanām

Seminārs Tukuma poliklīnikas konferenču zāle, 
Raudas iela 8, Tukums

90 min. 2 Agnese Ritene, 26456033, agnese.ritene@inbox.lv ģimenes ārsti

TIP2014/01-29 16.01. Aktualitātes sirds ķirurģijā Lekcija Islande Hotel, Ķīpsalas iela 20, Rīga 80 min. 1.8 Kristīne Balcere, 67152518, 
kristine.balcere@merckgroup.com

ģimenes ārsti; kardiologi

TIP2014/01-28 janv.-maijs Aktualitātes KSS, sirds mazspējas un citu 
kardioloģisku slimību ārstēšanā.

Seminārs Visā Latvijā 90 min. 2 Inga Balode, 29187187, inga.balode@lv.netgrs.com ģimenes ārsti

TIP2014/01-27 25.01. Kakla daļas saslimšanas ambulatorajā praksē Lekcija www.evisit.lv 50 min. 1.1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv ģimenes ārsti

TIP2014/01-26 27.01. ĀHSS darba seminārs Seminārs Skolas iela 11, RTU Rīgas Biznesa 
skola

135 min. 3 Ināra Roja, 29822588, inara.roja@gmail.com

TIP2014/01-25 18.01.-08.02. Aktualitātes dzemdniecībā un ginekoloģijā Kursi RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 1080 min. 24 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/01-24 06.01.-09.05. Pamatapmācības programma ultrasonogrāfijā: 
vēdera dobuma un virspusēji novietoto audu un 
orgānu izmeklēšana

Kursi RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 12150 min. 270 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/01-23 27.01. Sirds mazspējas ārstēšana 2013.gadā: būtiskais par 
vadlīnijām, diagnostiku, taktiku

Lekcija www.evisit.lv 49 min. 1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv kardiologi

TIP2014/01-22 27.01. KVS profilakse. Aspirīns Lekcija www.evisit.lv 45 min. 1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv kardiologi 

TIP2014/01-21 27.01. DTV un tā ārstēšana Lekcija www.evisit.lv 50 min. 1.1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv kardiologi 

TIP2014/01-20 25.01. 2.tipa cukura diabēta medikamentozās terapijas 
iespējas: priekšrocības un trūkumi. Hipoglikēmiju 
rašanās mehānisms un sekas.

Lekcija www.evisit.lv 36 min. 0.8 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv ģimenes ārsti

TIP2014/01-19 18.01. Porcelāna plāksnītes. Ievads. Indikācijas un 
kontrindikācijas. Priekšrocības.

Lekcija www.evisit.lv 50 min. 1.1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv zobārsti

TIP2014/01-18 18.01. Plāksnītes (venīri). Metodika. O.G. Situācijas analīze Lekcija www.evisit.lv 51 min. 1.1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv zobārsti

TIP2014/01-17 17.01. Parazitārās infekcijas: no dzīvnieka uz cilvēku Konference RSU, Dzirciema iela 16, Rīga 13:00-19:00 8 Inga Kanasta-Zabarovska, 28338112, inga@arstubiedriba.lv



TIP2014/01-16 15.01. Kā atpazīt ekzantēmu infekcijas bērniem Lekcija www.evisit.lv 47 min. 1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv bērnu infektologi, 
ģimenes ārsti

TIP2014/01-15 15.01. Pedikuloze Lekcija www.evisit.lv 27 min. 0.6 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv bērnu infektologi, 
ģimenes ārsti

TIP2014/01-14 15.01. Akūta vidusauss iekaisuma diagnostikas un terapijas 
vadlīnijas

Lekcija www.evisit.lv 45 min. 1 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv bērnu infektologi, 
ģimenes ārsti

TIP2014/01-13 2014.gads Kvalifikācijas celšanas kursi proktoloģijā ķirurgiem 
ambulatorā prakse

Kursi RAKUS "Gaiļezers" 12.nod. 1080 min. 21 Aija Kusmane, 67042573, akusmane@gmail.com ķirurgi

TIP2014/01-12 2014.gads Kvalifikācijas celšanas kursi proktoloģijā ķirurgiem Kursi RAKUS "Gaiļezers" 12.nod. 1920 min. 32 Aija Kusmane, 67042573, akusmane@gmail.com ķirurgi

TIP2014/01-11 24.01. Sānu zobu restaurācijas meistarklase Lekcija Rīga  360 min. 8 Iveta Ābola, 29455945, iveta.abola@dentsply.com zobārsti

TIP2014/01-10 23.01. Priekšzobu restaurācijas meistarklase Lekcija Rīga  360 min. 8 Iveta Ābola, 29455945, iveta.abola@dentsply.com zobārsti

TIP2014/01-9 08.01. 05.02. 
09.04.

Narcistiskā pesonība apraksta attīstība caur 
vēsturisko aspektu

Lekcija Latvijas psihosomatikas, 
psihoterapijas un psihodinamiskās 
psihiatrijas centrs, Brīvības iela 52-
11, Rīga

18:00-19:30 2 Ilze Lāce, 29439615, ilze_laace@inbox.lv psihoterapeiti, psihiatri

TIP2014/01-8 22.01. 26.02. 
12.03. 02.04. 
14.05.

Darbs supervīzijas grupā, klīniskā darba analīze Lekcija Latvijas psihosomatikas, 
psihoterapijas un psihodinamiskās 
psihiatrijas centrs, Brīvības iela 52-
11, Rīga

18:00-19:30 2 Ilze Lāce, 29439615, ilze_laace@inbox.lv psihoterapeiti, psihiatri

TIP2014/01-7 10.01. Vairogdziedzera vēzis Seminārs Kultūras pils Ziemeļblāzma, 
Ziemeļblāzmas iela 36, Rīga

15:00-18:00 3.5 Kristīne Balcere, 67152518, 
kristine.balcere@merckgroup.com

endokrinologi

TIP2014/01-6 2014. gads Neatliekamā palīdzība vitālo funkciju atjaunošana Kursi Riepnieku iela 4, Rīga 09:00-17:00 8 Andris Upminis, 29624821,auandrisu449@gmail.com

TIP2014/01-5 01.01. Izlaušanās sāpju terapijas iespējas paliatīvajā aprūpē Lekcija www.evisit.lv 70 min. 1.6 Lilita Trūpa, 67807890, lilita@evisit.lv onkologi

TIP2014/01-4 30.01. Mugurkaula jostas daļas patoloģijas Seminārs Bukultu iela 1a, Rīga 60 min. 1.3 Dace Serģe, 29678908, dace.serge@orto.lv ģimenes ārsti

TIP2014/01-3 10.-12.01. 14.-
16.03.

Kardiopulmonārā reanimācija pieaugušajiem un 
bērniem

Kursi RSU Anestezioloģijas katedra, Pilsoņu 
iela 13

1080 min. 24 TIF kursu daļa, 67409216, kursi@rsu.lv

TIP2014/01-2 28.01. Jaunākās antikoagulantu terapijas monitorēšanas 
principi un laboratorās kontroles iespējas

Seminārs RAKUS mazā konferenču zāle, 
Hipokrāta iela 2, Rīga

150 min. 3.3 A.Lejnieks, 67042337, lejnieks@latnet.lv

TIP2014/01-1 14.01. Masīvas asiņošanas kontrole tieši operācijas vietā un 
ap to: klīniski-diagnostiskā tromboelastometrija

Seminārs RAKUS mazā konferenču zāle, 
Hipokrāta iela 2, Rīga

150 min. 3.3 A.Lejnieks, 67042337, lejnieks@latnet.lv
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